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Descripción del problema: La enseñanza del inglés en la Universidad 
Nacional Experimental del Táchira se encuentra en todos los pensum de 
estudios de las diferentes carreras, para ofrecerle a los estudiantes estrategias 
y técnicas que le permitan desarrollar sus capacidades y habilidades 
comunicativas en el idioma; las cuales mejorarán su desempeño estudiantil y 
profesional. La asignatura de inglés en la carrera de Electro Medicina de la 
Unet, se pretende desarrollar con un carácter significativo, comunicativo y 
basado en los contenidos, en donde el estudiante es estimulado a percibir los 
nuevos conocimientos como elementos con significados inherentes a él y a su 
contexto. Este enfoque enfatiza el uso de la lengua extranjera a través de la 
utilización de elementos comunicativos  y con significado para desenvolverse 
en ambientes profesionales y de negocios, al estar centrados en tópicos 
específicos y donde incorpora la práctica en las cuatro habilidades de la 
comunicación del inglés. Sin embargo, se puede observar que aunque el 
enfoque para dar la materia se adapta al enfoque comunicacional, manejado 
actualmente, no está potenciando un buen desenvolvimiento y una eficiencia 
comunicativa. Este poco desenvolvimiento y carencia comunicativa se 
evidencia en  inseguridad de los estudiantes al participar en las clases, temor a 
equivocarse, miedo y ansiedad de realizar actividades orales,  de utilizar el 
inglés en la comunicación. Además de lo mencionado se evidencia a través del 
número de estudiantes que retiran o abandonan la materia a lo largo del 
semestre, cierto desánimo, desmotivación y hasta rechazo ante el idioma.  
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Objetivo general:  
Proponer un plan de  estrategias motivacionales que facilite el aprendizaje del 
inglés de los estudiantes de la carrera Electo Medicina de la Unet. 

Objetivos específicos: 
1.- Analizar los factores motivacionales en el proceso de aprendizaje de una 
lengua extranjera en los estudiantes de la carrera Electro Medicina de la Unet. 
2.- Determinar la factibilidad de un plan de estrategias motivacionales que 
facilite el aprendizaje del inglés de los estudiantes de la carrera Electo Medicina 
de la Unet. 
3.- Diseñar un plan de estrategias motivacionales que facilite el aprendizaje del 
inglés de los estudiantes de la carrera Electo Medicina de la Unet. 

Resultados obtenidos y conclusiones (posible aplicación): 

        En el proceso de adquisición de una lengua extranjera, como lo es el inglés, el interés 
personal así como las ganas de conocer son muy importantes.  Ahora bien para que se dé 
un buen proceso de aprendizaje por parte de los estudiantes hay que considerar sus 
intereses, gustos, deseos y necesidades. Los  deseos de conocer y aprender son diversos  
debido a que el interés presenta un sentido emocional para cada individuo y pueden variar 
con el tiempo o las circunstancias y a su vez están muy relacionados con las necesidades. 

Al estar los estudiantes interesados en aprender inglés sus deseos y expectativas están 
relacionados con lo que aspiran y les gustaría ver y lograr; a los estudiantes les gustaría 
tener la competencia comunicativa del idioma,  cursar la materia inglés durante toda su 
carrera pero de una manera más práctica y novedosa, lo cual incluya actividades extra 
curriculares. Los estudiantes expresan la necesidad de aprender y dedicar más tiempo al 
inglés; para poder aprenderlo los estudiantes necesitan tener mayores oportunidades de 
estar expuestos al idioma de una manera significativa y tener expectativas y metas claras 
que los motiven y guíen su proceso de aprendizaje.   

Para los estudiantes el inglés es muy importante y valioso al brindarles muchas 
oportunidades en lo personal, académico, profesional y laboral aunque sienten que en la 
universidad no han adquirido todas las habilidades básicas del idioma, por lo tanto sienten la 
necesidad de ver un inglés más comunicativo relacionado con su carrera y su futuro 
profesional. En sus pensamientos están presentes de errores cognitivos; son  errores 
cognitivos por ser pensamientos dicotómicos al evaluar las experiencias o cualidades 
personales a partir de categorías extremas, sin tener en cuenta los puntos intermedios. 
Además de ser abstracciones selectivas al evaluar una experiencia o situación atendiendo a 
un aspecto específico e ignorando todos los otros elementos contextuales, los cuales 
interfieren en una percepción más realista de sus habilidades y el aprendizaje del inglés; 
actuando como barreras motivacionales y de aprendizaje. 

Por otra parte los estudiantes atribuyen el éxito y desarrollo de las habilidades a los 
conocimientos o cursos previos de inglés y  a las oportunidades que han tenido para 
aprender inglés; ellos consideran que en la universidad han adquiriendo algunas habilidades 
básicas del inglés pero no todas. Es importante señalar que el desarrollo de habilidades y el 
logro de expectativas motivan y brinda seguridad a los estudiantes en el proceso de 
aprendizaje. Es importante agregar que la enseñanza de nuevos contenidos no puede 
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desligarse de los sentimientos y emociones, ya que son factores que influyen 
indiscutiblemente en el aprendizaje de una lengua, debido a la importancia del componente 
afectivo en el aprendizaje del inglés, se ha de tener presente las emociones tanto positivas y 
negativas que experimentan los estudiantes en el proceso de aprendizaje del inglés; los 
pensamientos y emociones negativas no favorecen al aprendizaje de una lengua extranjera.  

En cuanto a los factores motivacionales extrínsecos en el aprendizaje de una lengua 
extranjera el docente es un elemento fundamental. Un docente con buenas relaciones 
interpersonales y comunicación motivará a sus estudiantes en el proceso de aprendizaje 
pero también es importante utilizar una metodología que potencie un mayor dinamismo en 
clase, mayor participación y uso del idioma por parte del docente y estudiantes, y la 
necesidad de utilizar una variedad de estrategias que motiven al estudiante en el proceso de 
aprendizaje. 

Existe la necesidad de ampliar, variar y  adaptar  más las actividades de clase y 
extracurriculares a las necesidades y gustos de los estudiantes para así motivarlos en el 
proceso de adquisición del inglés, lo cual se traduciría en refuerzos positivos de aprendizaje 
y mejores resultados académicos. Los estudiantes requieren de nuevas oportunidades y 
actividades para practicar el idioma más allá de las vistas en clase. Así como la necesidad 
de incorporar nuevas tecnologías y materiales audiovisuales al aula de clases, material 
auténtico y actual a través de videos, series, documentales que permitan el desarrollo de las 
habilidades básicas del inglés. 

Es importante variar los tipos de evaluaciones y adecuar el nivel de las evaluaciones  
para motivar a los estudiantes; si el nivel de las evaluaciones es muy difícil o muy fácil puede 
desmotivar a los estudiantes en el proceso de aprendizaje, la evaluación debe ser un reto 
que puedan alcanzar. Al considerar el  currículo, se concluye que una manera de motivar 
más a los estudiantes en el aprendizaje del inglés, sería que la materia tuviera mayor peso 
curricular, más unidades de crédito así como mejorar el programa de estudios. 

En cuanto a la interacción en clase se da con el docente; hay muy poca interacción con 
los compañeros, así como poca práctica fuera de las clases de inglés debido a varios 
factores, como otras materias de la carrera que tienen mayor peso curricular, al poco tiempo 
disponible para el estudio así como a las pocas oportunidades para interactuar en inglés.  
Por tanto, para que los estudiantes puedan aprender inglés debe promoverse una mayor 
interacción social entre los estudiantes; no solo en el aula de clase. Las actividades 
extracurriculares y las nuevas tecnologías ofrecen una amplia gama de actividades que 
promueven la interacción de los estudiantes más allá del salón de clases.  

Finalmente, en cuanto a la utilidad instrumental del idioma, los estudiantes reconocen 
una gran una utilidad del idioma, saben la importancia que este tiene en el campo laboral y 
las oportunidades de poder obtener un buen empleo bien sea aquí o en el exterior si se 
maneja bien el idioma, también valoran el uso del lenguaje técnico en su carrera pues este 
se  utiliza constantemente en el campo laboral. También los estudiantes valoran la utilidad 
comunicativa, valoran el proceso de comunicación e interacción social que se puede dar a 
través del buen manejo del inglés, por tanto, es fundamental promover el desarrollo de las 
competencias comunicativas. 

 

 


