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Información del trabajo de investigación 

Código del proyecto: 

Título del trabajo de grado: 

MOTIVACIÓN HACIA EL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES 
ESCOLARES EN ESTUDIANTES DE TERCER AÑO DE EDUCACIÓN 

MEDIA GENERAL DE LA U.E. COLEGIO BETHANIA 

Programa de Postgrado: Orientación Psicológica Educativa 

Financiamiento: Por el Investigador. 

Estado:          Concluido: ___X____        Por concluir:_________ 

Investigador: Lcdo. Sandro Daniel Ortega Molina 

Correo electrónico: ortegasandro@hotmail.com 

Línea de investigación: Área: Métodos de Estudio. Sub área: Proceso de 

Enseñanza Aprendizaje. 

Palabras clave: 

Motivación Intrínseca y Extrínseca, Obligaciones Escolares, Fortalezas y 

Debilidades. 

Descripción del problema: 

La investigación tuvo por objeto de estudio: La Motivación hacia el 

Cumplimiento de las Obligaciones Escolares en Estudiantes de Tercer Año. 
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Objetivo General: 

Proponer un Plan de Motivación hacia el Cumplimiento de las 

Obligaciones Escolares Orientado a Estudiantes de Tercer Año de Educación 

Media General, en la U.E. Colegio Bethania, ubicado en el Valle, Municipio 

Capacho Nuevo, Estado Táchira. 

Objetivos Específicos: 

1). Describir la motivación Intrínseca y Extrínseca hacia el cumplimiento de 

las obligaciones escolares;  

2). Identificar las obligaciones escolares que cumplen los estudiantes;  

3). Precisar las fortalezas y debilidades presentes en estudiantes; 

4). Diseñar un Plan de Motivación hacia el Cumplimiento de las Obligaciones 

Escolares Orientado a Estudiantes de Tercer Año de Educación Media en la 

U.E. Colegio Bethania. 

Resultados obtenidos y conclusiones (posible aplicación): 

El propósito fundamental de la investigación consistió en: Proponer un 

Plan de Motivación hacia el Cumplimiento de las Obligaciones Escolares 

Orientado a Estudiantes de Tercer Año de Educación Media General, en la 

U.E. Colegio Bethania, ubicado en el Valle, Municipio Capacho Nuevo, 

Estado Táchira. 
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Resultados alcanzados:  

En relación a la motivación Intrínseca y Extrínseca, los estudiantes 

tienen conocimiento sobre las concepciones básicas de la motivación, y su 

importancia en el desarrollo personal. Asimismo, afirman que sienten 

satisfacción, alegría, responsabilidad, estabilidad emocional, cuando 

cumplen con sus obligaciones escolares; es importante destacar que los 

estudiantes se encuentran más motivados hacia las asignaturas: biología, 

física, química, geografía, e inglés; opinando en su mayoría que se sienten 

responsables de sus obligaciones escolares como un medio para obtener 

excelente rendimiento, buenas calificaciones y salir adelante. Estos 

indicadores los estimula a asistir a clase, estudiar, aprender más y a portarse 

bien. Además, el reconocimiento al esfuerzo e interés de los estudiantes por 

parte de sus padres, familiares y de algunos docentes; así como el trabajo en 

equipo con sus compañeros, son elementos de motivación extrínseca que los 

anima a seguir estudiando y esforzarse por rendir académicamente. 

Sin embargo, cuando no cumplen con sus obligaciones escolares 

manifiestan: desanimo, decepción, preocupación, nervios, tristeza 

descontento, irresponsabilidad, y enojo. Las asignaturas que afectan la 

motivación de trece (13) estudiantes son: matemática, castellano, 

contabilidad, informática, educación física y deporte, y cátedra bolivariana. 

Es relevante resaltar que la mitad, quince (15) de los estudiantes cumplen 

con las normas y acuerdos de convivencia por obligación, para evitar 

regaños, problemas y no afectar el expediente estudiantil. Los docentes 

manifiestan que las situaciones que afectan la motivación escolar de los 

estudiantes son: bajo rendimiento, desacuerdo con compañeros y familiares, 
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falta de concentración, fatiga, asignación de muchos trabajos, exceso de 

estudiantes en trabajos de grupo, interés por otras cosas y no por el estudio, 

y escases de recursos económicos. 

En cuanto a las Obligaciones Escolares, que cumplen los estudiantes 

de Tercer Año, en la U.E Colegio Bethania manifiestan: que conocen sus 

deberes y derechos; reconocen y aceptan compromisos, reflexionan sobre su 

aporte a la conservación del ambiente, contribuyendo con la armonía de la 

institución, hablando con los compañeros con cordialidad, con el buen 

comportamiento, haciendo silencio, respetando a docentes y compañeros, 

brindando ayuda, manteniendo limpia el aula, cuidando el mobiliario y las 

áreas de la institución; tienen pertinencia y pertenencia con la institución y 

con la educación que reciben, sienten que se les enseña a ser personas de 

bien, observan que los profesores les ayudan, hay buen trato con valores y 

principios espirituales. 

No obstante, solo trece (13) estudiantes participan en actividades 

extra cátedra: coro (tres), estudiantina (uno), pastoral (dos), cultura (uno), 

vendimias (dos) y deporte (cuatro) (futbol, balón mano, atletismo), en las 

cuales demuestran sus habilidades y destrezas, darse a conocer, sentir 

satisfacción por sus cualidades y realizar presentaciones. Es preocupante 

que los diecisiete (17) estudiantes restantes de la muestra en estudio no 

participan en ninguna actividad extra cátedra; esta realidad requiere que los 

docentes, padres y representantes apliquen estrategias de motivación para 

que los estudiantes aprovechen su tiempo libre en actividades que le 

proporcionaran formación integral. Igualmente dieciocho (18) estudiantes no 

realizan actividades comunitarias, situación que limita sus relaciones con los 
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diferentes miembros de la comunidad. Es relevante resaltar que solo doce 

(12) estudiantes se destacan en actividades; deportivas: (ginkanas, 

kickimbol, fútbol, béisbol), de tipo ambiental: (limpiando espacios 

comunitarios); participando en el grupo juvenil, actividades culturales, 

vendimias, actividades de la Iglesia. 

Las fortalezas emergentes, según los estudiantes son: interés y 

esfuerzo en las asignaturas: química, física, biología, inglés, geografía y 

matemática; pertinencia y pertenencia socio educativa; reflexión y aportes  

sobre la conservación del ambiente escolar; reconocimiento de familiares y 

docentes; las calificaciones como reforzador y el trabajo en equipo, participan 

en algunas actividades cognitivas, deportivas, musicales, pastorales, 

culturales, ambientales, vendimias, conocen sus deberes y derechos, 

reconocen y aceptan compromisos y acuerdos de convivencia para con sus 

obligaciones escolares; están conscientes que deben ser responsables para 

aprobar las materias, mejorar el promedio, aprender y mejorar para la vida, 

perciben los compromisos escolares como un deber u obligación, el 

rendimiento académico los entusiasma para asistir a clases, los motiva para 

estudiar, sacar buenas notas, el buen promedio académico les estimula el 

estado de ánimo para aprender más, alcanzar satisfacción, y tener disciplina. 

Entre las debilidades señaladas por los estudiantes se encuentran: el 

cumplimiento de las normas de convivencia es más por obligación que por 

convicción (la mitad de la muestra en estudio), para evitar regaños, 

problemas, citaciones, actas, llamadas de atención, y para no afectar el 

expediente académico; asimismo el poco interés por actividades recreativas, 

talleres, exposiciones, y en las asignaturas: castellano, contabilidad, 
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educación física y deporte, informática y cátedra bolivariana. Igualmente 

hace falta motivación hacia las actividades extra cátedra y actividades 

comunitarias (escasa participación de los estudiantes); falta de interés de 

algunos estudiantes hacia el cumplimiento de las obligaciones escolares 

manifestando desánimo, decepción, preocupación, tristeza, descontento, y 

enojo. 

Es relevante, orientar a los estudiantes sobre las normas de 

convivencia en la institución para que comprendan que son acuerdos 

establecidos entre ellos y la unidad educativa donde cursan estudios, que es 

importante su interés, motivación, pertinencia y pertenencia social para el 

rendimiento escolar y cumplimiento de sus deberes escolares. Es necesario 

que los docentes, estudiantes y representantes apliquen estrategias de 

motivación para participar en actividades extra cátedra y comunitarias, 

asimismo, buscar alternativas orientadas a la explorar fortalezas y 

debilidades en cada una de las asignaturas con el fin de solicitar ayuda 

pedagógica que motiven a mejorar el rendimiento en las mismas. 

En las entrevistas realizadas a los Coordinadores, Docentes Guías, y 

Bibliotecaria, emergieron las siguientes fortalezas: existencia de medios de 

tecnología, información y comunicación, servicio de biblioteca (textos 

escolares actualizados), servicio de orientación, pastoral, actividades 

deportivas, docentes con horario flexible, dedicación e interés de los 

estudiantes, asistencia a clases y trabajo en equipo. Igualmente afloraron las 

siguientes debilidades: bajo rendimiento, poco interés y falta de 

responsabilidad, falta de motivación e iniciativa, falta de concentración, 

asignación de muchos trabajos, reuniones fuera del colegio, exceso de 
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estudiantes en grupos de trabajo, falta de planificación, no realización de las 

tareas asignadas, poca participación en actividades extra cátedra, 

comportamiento inadecuado, falta de respeto, amistades negativas, 

desacuerdo con compañeros y familiares, familias disfuncionales, horario con 

dos turnos y bajos recursos económicos.  

Ante esta situación se considera relevante, fortalecer la orientación de 

los estudiantes hacia la planificación de las actividades escolares, del horario 

de estudio, con el apoyo de los padres y profesores. La motivación intrínseca 

en los estudiantes, debe ser fomentada por los padres y representantes para 

que ellos asuman con compromiso, alegría y responsabilidad los deberes 

escolares. Es deber de los padres dar más acompañamiento familiar 

(motivación extrínseca), y participar activamente en las actividades 

planificadas por la institución; por otro lado, los docentes deben planificar 

clases más participativas, con evaluaciones dentro del aula aprovechando 

establecer alcances y logros, potenciando los talentos demostrados por los 

estudiantes, y brindándoles orientación para motivarlos a cumplir con sus 

obligaciones escolares. 

De acuerdo a la situación problemática encontrada surge la necesidad 

de diseñar un plan motivacional donde se planifican talleres dirigidos a 

Estudiantes, Padres y Representantes, y Docentes, relacionados con la 

motivación. El primer taller está dirigido a estudiantes, cuyo propósito es 

desarrollar acciones que contribuyan a la reflexión sobre la importancia de la 

motivación escolar. El segundo taller orientado a los padres y representantes 

para dar herramientas que contribuyan a la reflexión sobre la importancia de 

la motivación escolar. El tercer taller está planificado para los docentes con el 
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fin de que planifiquen y ejecuten acciones que contribuyan a la reflexión 

sobre la importancia de la motivación escolar. 

Los tres talleres están relacionados con la disposición interna y 

externa que tienen los Estudiantes, Padres y Representantes, y Docentes, 

consigo mismo y con los demás, a través del cumplimiento de las 

obligaciones escolares que se tienen, contribuyendo así al éxito institucional; 

en tal sentido, es importante aplicar constantemente talleres donde participen 

todos sujetos involucrados en la actividad escolar, a fin de poder lograr la 

interacción de todo el personal, superando exitosamente la desmotivación, el 

bajo rendimiento escolar y el no cumplimiento de las obligaciones escolares. 

Finalmente, el ejecutar estrategias de orientación motivacional, es de 

gran ayuda para cualquier institución escolar, ya que las mismas conllevan a 

quienes hacen parte del hecho educativo a demostrar mayor interés y 

esfuerzo a nivel personal, profesional e institucional. 

 


