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Resumen

El objetivo basico y principal de este estudio se basé en el andlisis de la falta de
regulacion juridica o legal que abarca el tema de la eutanasia en Venezuela como derecho
a la dignidad humana, especialmente en el caso del pais ya mencionado debido a que no
hay ninguna disposicion que hable del tema, con esto se busca diagnosticar la situacion
actual de los pacientes terminales que es a los cuales va a recaer esa accion, se tiene que
existe un derecho de la persona como lo es la dignidad humana, que es aquel respeto que
se le debe a la misma persona por el simple hecho de ser humano y esta tipificado en la
constitucion como una de los factores que el estado debe hacer cumplir a las personas,
para que no sean violentado sus derechos, siguiendo este orden de ideas la eutanasia es
aguella forma de acabar con la vida de un paciente terminal que es aquel que no tiene
esperanza de vivir a largo plazo debido a una situacién como un padecimiento que no tenga
cura es por esto que por compasion se le da fin a su sufrimiento, evitdndole tanto
padecimiento, dolor siempre y cuando sea voluntad de el de querer hacerlo, asi mismo la
investigacion se realizd con la finalidad de encontrar la verdad sobre el tema a tratar el cual
es relatar los hechos, de igual manera la situacién actual de nuestro pais o territorio nacional
en este sentido se busca llegar a una realidad para asi poder buscar soluciones a la
problematica, el presente proyecto la metodologia que se ha usado es de tipo descriptivo —
cualitativo, ya que con este trabajo se trata de elaborar un analisis de tipo narrativo, que
busca construir una representacion con el punto de vista del autor.

Palabras claves: Padecimiento, Enfermo terminales, compasién, muerte digna.
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Introduccién

El actual proyecto de investigacion tiene como finalidad determinar la falta de
regulacion juridica o legal de la eutanasia como un derecho a la dignidad humana
en Venezuela, al igual que plantear y analizar que tanto esta ajustado esté
terminado en el ya mencionado pais, como podria llegar a aplicarse o integrase esta
accion en el ambito jurisdiccional, de igual forma diagnosticar en la situacion
presente de los pacientes terminales y que derechos protegeria la regulacién de la

eutanasia en ese ambito geogréfico.

Debido a esto, se debe proceder a hacer las comparaciones con otros paises
donde este legalizada la practica de esta accion, que beneficios puede llegar a
tener, la forma en poder aplicarla, requisitos, medios, entre otros factores a tomar
en cuenta, también es importante poner en conocimiento a los ciudadanos en que
consiste la eutanasia, a quien va dirigida, ¢por qué razon?, para que sean ellos
quienes decidan si se deberia legalizar o no, pero hay una falta muy grave de

entendimiento por parte de la poblacién hacia este tema.

En el presente se tiene la eutanasia como una forma de acabar con la vida
de un paciente terminal que padece con la cual se busca darle fin a ese sufrimiento,
esta accion es muy poco usada, debido a que el nUmero de paises donde es legal
es muy limitado, donde no se les da la oportunidad a las personas de elegir ni se
les da informacién para que ellos tengan la oportunidad de decidir si les parece

conveniente o no, si esta bien o esta mal.

Ademas, hay que tomar en cuenta que la realizacion de este procedimiento
lo harian personas capacitadas, enfermeros o medicos profesionales en la materia,
donde sean especialistas en las enfermedades que los pacientes tengan y con esto
asegurandole a las pacientes que no se les violenta ningun derecho ni se les va a
tratar de una forma que no deberian ya que son personas que saben sobre la
materia, por lo mismo que aquellos enfermos tienen derechos que deben ser

respetados y siempre pensando en el bienestar de ellos.



De igual forma, se podria decir que es aquella oportunidad que van a tener
los enfermos de tener autonomia y ser libres de decidir sobre su cuerpo y sus vidas,
tomar su Ultima voluntad y que se les respete, pero en Venezuela no hay ninguna
legislacion o disposicion que tome en cuenta este factor, donde las personas no son
conscientes a veces ni del término “eutanasia”, poner en conocimiento a los

ciudadanos y que sean ellos los que tengan la ultima palabra.

Asi mismo, la eutanasia va de la mano con el derecho a la dignidad humana
y el de libertad, debido a que en ambos los que se busca es el libre desenvolvimiento
de la persona, que tenga una buena vida y que pueda satisfacer todas sus
necesidades primordiales, es decir, que viva dignamente, pero al referirnos a esto
también podriamos hablar de una muerte digna donde la persona no tenga que sufrir
por un tiempo indeterminado sabiendo que no tiene cura y prolongando su vida

cuando esto no es lo que él quiere.

Por las razones ya antes expuestas, este trabajo de investigacion busca
resolver ciertas preguntas como ¢A quiénes irian dirigidos la aplicacion de la
eutanasia? ¢Qué derechos garantizaria la legalizacion de la misma? ¢Como
ayudaria dicha accién en los enfermos terminales? ¢Cdédmo se podria llegar a

integrar la eutanasia en Venezuela?



CAPITULO |

Planteamiento del problema

A lo largo del tiempo se ha presentado una problemética como es el respeto
a la dignidad humana, lo cual esta reglado en la ley, se debe tomar en cuenta el
derecho a la vida pero de igual forma se deberia considerar lo que es el derecho a
la muerte, de manera que hay ocasiones en las que pacientes tienen enfermedades
terminales y se les deberia dar esa opcidn a las personas que no quieran pasar por
toda esa situacion, cuando no hay manera de salir de ahi, es decir, un derecho del
individuo a elegir la forma de morir cuando se encuentren ante enfermedades

criticas que ocasionen graves padecimientos.

Ahora bien, de acuerdo al estudio planteado, es necesario conceptualizar el
termino de paciente terminal (o fase terminal), entendiéndolo como la condicion
patolégica cuya evolucion es hacia la muerte a no largo plazo, como directa
consecuencia de la enfermedad?, es decir, cuando la muerte es inevitablemente
cercana, a menudo, cuando su esperanza de vida es entre un lapso de seis meses
0 menos, si sigue bajo un régimen comun dicha condicion, se aplican sobre todo en
los casos de enfermedades degenerativas como lo es el cancer o en pulmonares o
cardiacas avanzada. En concordancia con lo planteado, la Real academia de
medicina de Espafa, establece que esta situacién es cuando se encuentra en la
fase conclusiva de ciertas enfermedades crénicas, especialmente de las

oncoldgicas, las cuales inician en el momento en que es preciso abandonar los

1 Revista de facultad de medicina humana, Universidad Ricardo Palma. Facultad de medicina
humana (2004) Jaime Lama Valdivia fecha de la consulta: 10 de noviembre de 2022 Disponible en:
https://sisbib.unmsm.edu.pe/bvrevistas/rfmh_urp/v04 n1/a09.htm#:~:text=Se%20define%20%E2%
80%9Cenfermedad%20terminal%cE2%80%9D%20(,directa%20consecuencia%20de%20la%20enfe
rmedad
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tratamientos de finalidad curativa, ya que vienen a causar en el paciente mas

perjuicios que beneficios.?

Siguiendo el orden de ideas tenemos que la eutanasia, es una accion que
tiene como objeto acabar intencionalmente con la vida de una persona, pero solo
en ocasiones especiales, es decir, ocasionar la muerte de una persona que tenga
una enfermedad incurable y que asi no tenga que seguir pasando por tanto
sufrimiento, tener compasion con el paciente, dandole una muerte sin dolores. En
otras palabras, podemos decir que es el acto que realiza una persona
deliberadamente para acabar con la vida de un paciente terminal que no tiene

esperanza de vida.

Tomando en cuenta el MANUAL DE DERECHO CIVIL PERSONAS el cual
plantea que la eutanasia es toda accion, en este caso hablamos de eutanasia activa,
u omisioén y estariamos entonces hablando de eutanasia pasiva, provocada por el
personal sanitario, encaminada a dar muerte, de una manera indolora, a los
enfermos incurables y terminales con la principal intencion de liberarlos del
sufrimiento. Se conoce también como homicidio piadoso ya que su principal razén

y fin es la compasién con el ser humano que esta sufriendo®

Ahora bien, podemos hablar de dignidad humana como aquel valor inherente
del ser humano por el simple hecho de serlo, en cuanto ser racional y dotado de
libertad. Siguiendo este orden de ideas, de acuerdo a la idea de la dignidad humana
segun Kant expone que es una prolongacion de la idea de libertad, dicho con otras
palabras, la dignidad reside en la libertad, la moralidad, la racionalidad y la

autonomia de la voluntad*. Siguiendo este orden de ideas, Es aquel aspecto

2 Real academia de medicina de Espafia. Disponible en: http://dtme.ranm.es/buscador.aspx fecha
de la consulta: 10 de noviembre de 2022

8 Annalisa Poles. (2011). MANUAL DE DERECHO CIVIL (PERSONAS. San Cristobal, p. 108 [libro
en linea], fecha de la consulta: 3 de noviembre de 2022

4 LUIS FELIPE MARTI BORBOLLA. (2021) LA DIGNIDAD HUMANA EN KANT. Articulo en linea.
Fecha de consulta: 3 de noviembre de 2022. Disponible en: https://www.ipade.mx/2021/07/21/la-
dignidad-humana-en-kant/
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fundamental de la persona como punto central de los valores como la justicia, la
vida, la igualdad, la seguridad y la solidaridad, son dimensiones basicas de la
misma, que en cuanto tales se convierten en valores y determinan la existencia y

legitimidad de todos los Derechos reconocidos por el ordenamiento juridico®.

Asi mismo en el MANUAL DE DERECHO CIVIL PERSONAS plantea: por
honor el sentimiento de dignidad que cada persona tiene de si misma, es decir, el
sentido subjetivo, lo que cada quien piensa de si mismo, la autoestima®. La persona
es el valor juridico y su dignidad es independiente de su edad, capacidad intelectual
0 estado de conciencia, es la que se le debe a la persona en su calidad de tal, lo
que es adecuado a la naturaleza humana como ser persona, su respeto es la base

del Estado de Derecho’

En vista de lo ya mencionado, tenemos que lo que es muerte digna o morir
con dignidad, se refiere al procedimiento de colocar fin a la vida de una personay a
su vez evitandole la agonia, de igual forma asegurandole su control y autonomia.
Lo podemos relacionar con lo que es la vida digna, lo cual hace referencia a cuando
un individuo tiene su dignidad y libertad hasta el fin de sus dias. Por otro lado, una
muerte digna puede ser de forma normal o natural, muy seguido tenemos que el
concepto se asimila con el derecho a morir, que por lo mismo nos lleva a que los

pacientes son autdbnomos de sus decisiones o0 sus acciones hasta el final de su vida.

Tomando en cuenta lo que es la eutanasia, hay que saber diferenciarla de lo
que es el suicidio asistido, esto es otra decisién en la practica médica donde el

objeto es llegar al final de la vida, consistente en suministrar al paciente la

5 Pro humanitas Revista especializada de la comision de derechos humanos, justicia, politicas
carcelarias. Pagina 29, Parlamento latinoamericano ANO 1 N°1 Semestre 2007 Articulo en linea.
Fecha de consulta: 10 de noviembre de 2022. Disponible en:
https://www.corteidh.or.cr/tablas/concep.pdf

6 Annalisa Poles. (2011). MANUAL DE DERECHO CIVIL (PERSONAS. San Cristobal, p. 99 [libro en
linea], fecha de la consulta: 3 de noviembre de 2022

7 Pro humanitas Revista especializada de la comisién de derechos humanos, justicia, politicas
carcelarias. Pagina 31, Parlamento latinoamericano ANO 1 N°1 Semestre 2007 Articulo en linea.
Fecha de consulta: 10 de noviembre de 2022. Disponible en:
https://www.corteidh.or.cr/tablas/concep.pdf
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informacion y todas las facilidades para que €l mismo pueda poner fin a su vida.

Ahora bien:

aunque la eutanasia y el suicidio asistido son practicas realizadas para
abreviar la vida de pacientes que se hallan en un sufrimiento insoportable
y sin perspectiva de mejora. En el suicidio asistido, el paciente, de forma
intencional, con ayuda de terceros, pone fin a la propia vida, ingiriendo o
autoadministrandose medicamentos letales; en la eutanasia activa, una
tercera persona, a pedido del paciente, le administra un agente letal, con

la intencién de abreviar la vida y acabar con el sufrimiento.?

Existen otros términos que son poco comunes, uno de ellos es distanasia,
llevada a cabo por la utilizacion de medidas terapéuticas de soporte vital que
conllevan a posponer la muerte, en forma artificial, también es conocido como
ensafiamiento 0 encarnizamiento terapéutico y es lo opuesto a la Eutanasia.
Finalmente se encuentra la Ortotanasia, que consiste en dejar que la muerte llegue
en enfermedades incurables y terminales, manejandolas con los maximos
tratamientos paliativos para evitar el dolor, recurriendo a medidas razonables; es lo

mas aceptado mundialmente desde el punto de vista ético, juridico y religioso®.

Siguiendo este orden de ideas, toda persona posee y debe tener la libertad
de elegir que sucede con su vida e integridad fisica es por ello que nadie debe privar
a otro de su posibilidad de elegir qué hacer con lo que le toca vivir, en suma la
percepcion de que el propio cuerpo y la propia vida son Unicamente propiedad de

uno mismo y se debe disponer de ellos como se considere conveniente, es aquella

8 Vitor Bastos Brandalise (2018), Articulo sobre Suicidio asistido y eutanasia en la perspectiva de
profesionales y estudiantes de un hospital universitario. Universidade do Oeste de Santa Catarina
(Unoesc) , Brasil. Fecha de consulta: 06 de diciembre del 2022. Disponible en:
https://www.scielo.br/j/bioet/a/xrL9mwvtSGqvv3GIKFjvIKB/?lang=es&format=pdf

9 Decisiones en la practica médica del final de la vida: importancia basada en la opinién, grado de
informacion y formacién de médicos que laboran en los estados Aragua y Carabobo. Maribel Bont ,
Katherine Dorta, Julio Ceballos, Anna Randazzo, Eliexer Urdaneta-Carruyo. [Base de datos en linea:
http://servicio.bc.uc.edu.ve/fcs/vol11n3/11-3-7.pdf] fecha de la consulta: 10 de noviembre de 2022
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situacion, circunstancias o condiciones de quien no esta impuesto al deseo de otros
de forma coercitiva. En otras palabras, aquello que permite a alguien decidir si
quiere hacer algo o no, lo hace libre, pero también responsable de sus actos en la
medida en que comprenda las consecuencias de ellos.

En efecto podemos sefalar que en Venezuela no hay algun parametro que
regule este procedimiento en cuanto al aspecto legal, la jurisprudencia venezolana
en ninguna de sus disposiciones contempla el termino eutanasia; dejando asi un
vacio legal, ademas hay que tomar en cuenta que se penaliza a aquel individuo que
causare la muerte a otro de forma intencional, evidenciandose asi la falta de

legislacion en materia de un derecho de las personas a tener una muerte digna.

En Venezuela, segun el articulo 3 de la constitucion de la republica
bolivariana de la misma, nos establece los fines del estado y entre ellos el respeto
a la dignidad humana el cual debe garantizar que no se vea vulnerado, de igual
manera tenemos el articulo 46 en su ordinal 3, aqui nos plantea que ninguna
persona puede ser sometida a experimentos o examenes médicos sin el
consentimiento, pero a su vez resalta una excepcion de esto que es en el caso en
que la vida peligra, priorizando lo que es el derecho a la vida; sin embargo existen
ciertas situaciones en que el paciente estd en agonia y para evitar que siga
sufriendo, tomando en cuenta su autorizacion o la de familiares deberia respetarse

lo que es el derecho a la muerte.1®

En consecuencia, de esto al dia de hoy en Venezuela existe un déficit legal

donde no se encuentra regulada esta accion, la cual deberia tomarse en cuenta

10 Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela, publicada en gaceta oficial extraordinaria
numero 5.908 del 19 de febrero de 2009

Articulo 3 El Estado tiene como fines esenciales la defensa y el desarrollo de la personay el respeto
a su dignidad, el ejercicio democratico de la voluntad popular, la construccién de una sociedad justa
y amante de la paz, la promocion de la prosperidad y bienestar del pueblo y la garantia del
cumplimiento de los principios, derechos y deberes reconocidos y consagrados en esta Constitucion.
La educacion y el trabajo son los procesos fundamentales para alcanzar dichos fines.

Articulo 46 Toda persona tiene derecho a que se respete su integridad fisica, psiquica y moral; en
consecuencia: 3. Ninguna persona sera sometida sin su libre consentimiento a experimentos
cientificos, o a exdmenes médicos o de laboratorio, excepto cuando se encontrare en peligro su vida
0 por otras circunstancias que determine la ley
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debido a la situacion que se esta pasando en estos momentos, donde las personas
no tienen los suficientes recursos, y no solo eso, sino que no hay atencion médica
adecuada para algunas enfermedades, donde las personas deberian tener una
opcién por si no desean seguir con todo ese sufrimiento y dolor cuando no hay una

Cura para su estado.

Derivado a la falta de condiciones hospitalarias o econémicas de los
familiares para otorgar una vida digna a aquellas personas que padecen una
enfermedad que inevitablemente los lleva a la muerte, en muchas ocasiones el
personal médico o familiares que los tienen bajo su cuidado se compadecen de su
agonia y le otorgan una muerte digna con honor tal vez desde el punto de vista de
estas personas sin embargo al no estar regulada legalmente estan incurriendo en
un delito e inclusive mala Praxis médica, por el hecho de no estar regulado esta

actuacion.

Siguiendo el orden de ideas se generan ciertas interrogantes como son: ¢,Por
gué se deberia regular o crear una norma que legalice y regule la eutanasia en
Venezuela? ¢Qué derechos se le garantizan a la persona que se le aplica la
eutanasia? ¢Hacia qué tipo de personas iria dirigida? ¢Como se diferencia la

eutanasia con el suicidio asistido?
Objetivos de la investigacion
Objetivo General:

e Establecer la falta de regulacion juridica o legal de la eutanasia en Venezuela

en relacion al derecho a la dignidad humana
Objetivos especificos:

e Determinar la extension del derecho a la dignidad humana con respecto a la

eutanasia

e Analizar pormenorizadamente la aplicacion de la eutanasia en Venezuela de

forma legal

14



e Diagnosticar la situacion actual de los pacientes terminales en Venezuela y
que derechos con respecto a ellos protegeria la regulacion legal de la

eutanasia en Venezuela
Justificacion

La presente investigacion tiene como proposito lo siguiente desde el punto
de vista de la sociedad, debido que afecta a todas aquellas personas que por
situacion pais al tener una enfermedad terminal no tienen los recursos o la
asistencia médica necesaria para lo que padecen pasando por mucho dolor a lo
largo de toda su enfermedad, no solo ellos sino sus familiares al igual, la eutanasia
deberia ser una opcion para aquellos individuos que no quieran seguir sufriendo

cuando no hay cura para su estado.

Desde el punto de vista tedrico, se aspira a que la presente investigacion
profundice en el tema de la eutanasia, que se pueda realizar su aplicacién de forma
legalmente autorizada dando una opcion a los pacientes que quieran realizarla y asi
no incurrir en algo que sea contrario a la ley, de igual manera establecer los
derechos que la legislacion les brindaria a esos individuos que tienen determinada

enfermedad terminal.

Desde el punto de vista practico, una de las virtudes que tiene la aplicacién
de esta accion es otorgarle al paciente cumplir su ultimo deseo de morir dignamente,
también tomar en cuenta que esa persona esta sufriendo por dicha enfermedad y
esta es una manera de acabar con esa agonia, determinando primero que todo que
sea una enfermedad que no tenga cura y que va dirigido a una muerta segura donde
no hay nada que hacer sino esperar, siendo esto una accién de compasion hacia el

doliente.

Desde el punto de vista investigativo, es que este estudio puede servir para
aportar nuevas teorias, criterios sobre la aplicabilidad, puede servir como base
tedrica o afiadiendo una nueva perspectiva de lo que es la eutanasia en Venezuela

y porque se deberia implementar en la regulacion legal, de tal manera conducir a
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gue se instale esta accion la cual se realizaria con el fin de eliminar cualquier dolor,

de igual manera plantear lo que es la dignidad humana de los pacientes terminales.
Limitaciones de la investigacion

Por un lado, tenemos la escasa literatura sobre este tema en especifico, escasas
fuentes confiables y el punto mas resaltante es las escasas bases legales debido a
gue en Venezuela no se regula en ningun aspecto esta accion ni en jurisprudencias
se hace mencion del término eutanasia lo que hace dificil su estudio en el ambito
territorial venezolano, ya que no hay ninguna disposicién legal que haga referencia

a esto.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion
Antecedentes Internacionales

Los antecedentes de la investigacion es un punto de fundamental importancia
debido a que es aquel que va a establecer las investigaciones pasadas que se
realizaron en relacion a la problematica que se plantea, en este sentido Tamayo
(2004), define los antecedentes como el proceso que "consiste en el andlisis de
investigaciones iguales o similares relacionadas en nuestro campo de estudio"!!, es

decir tomar en cuenta tesis anteriores que tengan relevancia con el tema a tratar.

En primer lugar de antecedentes internacionales, la tesis doctoral realizada
por Paola Lizett Flemate Diaz en el afio 2015, titulada “El derecho de la muerte digna
en el ordenamiento juridico mexicano” publicada en la universidad de Castilla-la
mancha.'? En la misma la autora plantea varios puntos, primero el andlisis de los
elementos doctrinales, normativos y jurisprudenciales del ordenamiento juridico
mexicano para examinar si de verdad deberia existir un derecho a la muerte digna
y establecerlo como un derecho fundamental, segundo la experiencia extranjera de
los ordenamientos americanos y europeos que reconocen la aplicacion de la
eutanasia y el principio de esta investigacién es presentar una propuesta donde
tomen en cuenta todas las necesidades y caracteristicas del ordenamiento juridico

a tratar.

n TAMAYO (2004) Disponible en: https://metinvest.jimdofree.com/marco-
te%C3%B3rico/#:~:text=lgualmente%2C%20Tamayo%20(ib%C3%ADdem)%20se%C3%Blala,rec
opilar%20informaci%C3%B3n%20de%20la%20misma.

12 FLEMATE PAOLA, Espafia (2015), El derecho a la muerte digna en el ordenamiento juridico
mexicano. Universidad de Castilla-La mancha. Fecha de consulta: 24 de enero de 2023. Disponible
en:
https://ruidera.uclm.es/xmlui/bitstream/handle/10578/10071/TESIS%20Flemate%20D%c3%adaz.pd
f?sequence=1&isAllowed=y
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Asi mismo en el trabajo la autora se encarga de estudiar el derecho a la vida
y relacionarlo con los derechos fundamentales y al analizar el vinculo de ambos, se
dice que estos ultimos son aquellos que van a establecer el limite infranqueable
para el desarrollo social armoénico, en México el derecho a la vida es un derecho
constitucional no escrito derivado de los instrumentos internacionales que México
ha suscrito. De igual manera se dice que este derecho es uno de la esfera personal,
es auténomo, es un derecho de libertad y privacidad frente al estado, no es una
obligacion a vivir, sino que deriva de la integridad del ser humano, el cual tiene
limites como todos los derechos fundamentales, un claro ejemplo es el derecho de

eliminar una vida en virtud de la legitima defensa.

Otro punto que toma es el valor de la vida el cual lo otorga el poseedor de la
misma, y ese valor esta estrechamente relacionado con la calidad de vida, asi
mismo hay que tomar en cuenta la expresion eutanasia, evoca a la “buena muerte”,
al igual que se explica la diferencia entre la pasiva que es por omisién y la activa
por accion. Para concluir tenemos que la eutanasia activa esta tipificada como un
hecho ilicito, es decir la ayuda al suicidio, pero la eutanasia pasiva es licita. En este
proyecto se logra aprecia que el ordenamiento juridico mexicano, se puede
desprender la existencia de un derecho a la muerte digna y dilucidar en su caso, la
existencia o no de dicho derecho como un auténtico derecho constitucional.

En este orden de ideas esta tesis estd relacionada con la presente
investigacion de acuerdo a que el autor estudia lo que es el derecho a la vida como
un derecho fundamental constitucional, es decir el derecho a decidir por si mismo,
asi misma toma en cuenta lo que es el valor de la vida y que va de la mano con lo
gue es la calidad de vida, al igual que se habla de que deberia integrarse en el
ordenamiento juridico de dicho pais para asi brindarles a las personas la
oportunidad de decidir.

En segundo lugar, se tiene la tesis realizada por Selva delicia panduro acosta
y Johnny anllelo rios noriega en el afio 2020 para optar el grado de magister en

derecho constitucional y derechos humanos, titulada “El derecho a morir
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dignamente en casos de enfermedad terminal’'® publicada en la Universidad
Cientifica Del Peru, se plantea en dicho trabajo que en el derecho nacional peruano
no hay norma alguna que regule la eutanasia, asi mismo establecen que el derecho
a morir dignamente implica que el ser humano deje de existir, pero siempre
respetandose su dignidad la cual deberia garantizar que en caso de enfermedades
incurables el titular del derecho a la vida, pueda disponer fecha y hora para acabar
con su existencia

Ademas, como ya se habia mencionado en el derecho peruano no se
encuentra regulado la tentativa de suicidio, siendo un caso atipico a la legislaciéon
nacional, no siendo ajeno para nadie que en mas de una ocasion muchas personas
han atentado contra su propia vida en mas de una ocasion y no han recibido sancion
penal y/o de otra indole, con esto lo que se quiere es llegar a tener compasion con
las personas que sufran este tipo de enfermedades. En este trabajo se realizaron
una serie de encuestas donde se puede apreciar que se tiene presente altos niveles
de aceptacion entre la poblacion de dicho pais, los cuales quieren que sus familiares
0 amigos que padezcan una enfermedad terminal puedan decidir que hacer seguir

con su vida o acabar el sufrimiento.

Llegaron a la conclusién de que al no existir norma alguna a nivel nacional
gue permita la muerte sin dolor de un paciente en caso de enfermedades incurables
e irreversibles, se sigue vulnerando el derecho de toda persona a su dignidad pues
en el mejor de los casos, el Estado se limita tan solo a palear los dolores con ciertos
medicamentos que no garantizan nada, es decir perdurando la vida de una persona
que se esta deteriorando y sufriendo, cuando esa no es su voluntad o su Ultima

decision.

13 PANDURO DELICIA Y RIOS JHONNY (2020) el derecho a morir dignamente en casos de
enfermedad terminal. Universidad Cientifica del Perl. Fecha de consulta 03 de febrero del 2023.
Disponible en:
http://repositorio.ucp.edu.pe/bitstream/handle/UCP/1181/SELVA%20DELICIA%20PANDURO%20A
COSTA%20Y%20JOHNNY %20ANLLELO%20RIOS%20NORIEGA%20-
%20TESIS.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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En este sentido este trabajo esta relacionado con este proyecto de
investigacion debido a que tratan puntos similares, pero de distintos ordenamientos
juridicos, donde lo que se quiere lograr es que las personas con enfermedades
terminales tengan la oportunidad de escoger que hacer con su vida, garantizandole
su ultimo deseo o en otras palabras respetando su Derecho a una muerte digna, de
igual manera existe la necesidad de realizar modificaciones de la legislacion en el
extremo que se positivice el derecho a la eutanasia, pero en los casos en que las

enfermedades sean incurables y los dolores sean insoportables.

En tercer lugar, la tesis doctoral, elaborada por Jose Francisco Gimbel Garcia
en el aino 2019 en Espafia, titulada “El derecho al suicidio asistido por medico en el
caso de enfermos terminales y pacientes con discapacidades graves crénicas”,
publicada en la Escuela Internacional de doctorado (EIDUNED), se plantea que a
lo largo del tiempo la forma de vivir y morir de todos y cada uno de los individuos es
un tema de importancia, al igual que surgen nuevas interrogantes a la ética y a las
ciencias del derecho, forzandoles a actualizar sus catalogos de preguntas y
respuestas sobre los viejos y nuevos problemas en los que acontece el humano
vivir.

De hecho, se debe tomar en cuenta que la muerte opera en las sociedades
occidentales como una especie anomalia extrafia e impensable a veces, que no
parece encontrar su lugar ni su tiempo en el mundo globalizado, a pesar de esto se
ha ido creando en la practica una idea de una buena muerte, es decir cumplir unas
expectativas como morir sin dolor, dormidos o inconscientes, de forma rapida,
rodeados de nuestros seres queridos, en edad avanzada y si se puede morir en
casa, pero para llegar a esta muerte digna la tarea de dignificar ese tiempo de vida

es de la Etica, la Politica y el Derecho.

14 GIMBEL JOSE (2019) El derecho al suicidio asistido por medico en el caso de enfermos terminales
y pacientes con discapacidades graves cronicas. Escuela Internacional de doctorado. Fecha de
consulta 03 de febrero del 2023. Disponible en:
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=222826
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Encima se crean nuevas relaciones o se modifican los valores clasicos de la
relacion médico-paciente, como se puede tomar en cuenta lo que es el suicidio
asistido, es decir la entrega del material para hacerlo efectivo, esta ayuda la puede
brindar profesionales médicos, enfermeras u otras personas, debido a estas nuevas
corrientes puede entenderse importante el valor y relevancia del trabajo de

investigacion y de dicha propuesta.

Ahora bien, este trabajo con relacion al proyecto de investigacion que se esta
realizando tiene como aporte establecer la semejanzay la diferencia entre el suicidio
asistido y la eutanasia, debido a que ambas tienen como objetivo que un paciente
terminal se le otorgue una muerte digna sin dolores ni sufrimiento, pero hay que
tomar en cuenta que el suicidio asistido lo realiza la misma persona pero con un
auxiliar que como su nombre lo indica lo va a asistir, mientras que la eutanasia la
va a realizar el personal sanitario, es decir, el fin es el mismo pero el sujeto que lo

realiza es diferente.

En cuarto lugar, la tesis doctoral, realizada por Jose Antonio Cerrillo Vidal en
el ano 2018, titulada “Una aproximacion a los discursos de los andaluces ante la
calidad en el morir” Publicada en la escuela internacional de doctorado (UNED)?®,
en este trabajo de investigacion el autor toma en cuenta lo que es la historia y el
pasar de los afio al igual que los avances por los que han pasado las civilizaciones,
a su vez lo que es la modernizacion del morir se ha visto reflejado, la respuesta de
la sociedad moderna fue acentuar la tendencia psicolégica natural a negar la

muerte, el cual paso a ser un tema del que es mejor callar.

Asi mismo la preocupacion por la forma de morir se vio desplazada por los
discursos que enfatizan el combate contra la enfermedad, aqui empieza a verse un
lado oscuro el cual es que los familiares y enfermeros empiezan a ocultarle al

paciente la gravedad de su situacion, es decir se niegan a hablar sobre el tema de

15 CERRILLO JOSE (2018) una aproximacion a los discursos de los andaluces ante la calidad de
morir. Escuela internacional de doctorado. Fecha de consulta: 04 de febrero del 2023. Disponible en:
http://e-spacio.uned.es/fez/eserv/tesisuned:ED-Pg-SocCamSoc-

Jacerrillo/CERRILLO VIDAL Jose Antonio Tesis.pdf
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la muerte y le ocultan la seriedad de su padecimiento a la persona afectada en estos
casos a los pacientes terminales. En dicha investigacion se trata la negacion de las
personas de querer mencionar algo que tenga que ver con la muerte debido a que
lo toman como un tabu o algo prohibido, en vez de tratar de entender o llevar ciertos
esquemas de comprension o guias de conducta que les ayuden a aceptar lo que

sucede.

Ademas, se encuentra una monopolizacion por el motivo de se le ha dado
Gnicamente a los expertos la capacidad de comprender y administrar lo que es el
final de la vida, son los que van a entender y comprender todo lo que tenga que ver
con ella, es decir los ciudadanos o las personas de forma individual no tienen la
suficiente capacidad para responsabilizarse de su propio proceso de muerte. Se
caracteriza la modernidad en un sentido por la hegemonia de los sistemas expertos,
su reclusion al ambito privado y la inexistencia de guias culturales de conocimiento

y accion para afrontar el final propio o ajeno.

Por otro lado, existe otro sistema o pensamiento en la modernidad el cual
trata sobre el derecho de la persona a elegir y se han visto varios debates como lo
es la eutanasia, el suicidio asistido y otras formas de muerte asistida. Sobre todo, el
debate de la eutanasia es un tema que ha pasado a primer plano que es la muerte
digna de la persona, debido a los avances de la medicina, donde se sabe que se
busca es que la vida perdure pero hay casos en donde la diferencia entre la vida y
la muerte es borrosa, un claro ejemplo es el estado vegetativo persistente de un
paciente, casos que antes no se podian y que han ido desarrollandose al igual que
se ha ido ampliando la propia definicion de muerte debido a que hay nuevas

realidades.

Por lo tanto, surge un movimiento que reclama que los ciudadanos tengan
voz en el proceso de muerte, poder decidir el momento en el que poner fin a su vida,
tener la potestad de rechazar tratamientos que prolonguen innecesariamente su
agonia, ser capaces de elegir una muerte indolora, aunque suponga acelerar el

proceso, disponer de informacion completa y veraz por parte de los facultativos,
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garantias de que el personal sanitario respetara la decision que se tome. Es aqui
donde surge el movimiento a favor de la muerte digna o el derecho de salida, debido

al choque de dos grandes tendencias de la modernizacion.

De este modo, se puede apreciar la relacion que guardan ambos proyectos
de investigacion, el cual es dar un derecho a los pacientes terminales de una muerte
digna, que este en responsabilidad de ellos que quieran a hacer y no por parte de
expertos que decidan por ellos, una libertad individual para escoger su camino
siempre y cuando no se vulnere la libertad de otros y que se le respete su decision.
Se dice que debe haber calidad de muerte que es lo que se busca en ambos
proyectos que la persona tenga una muerte indolora y tenga la capacidad de
deliberar que hacer con su vida.

En quinto lugar, la tesis doctoral, hecha por Andrea Rodriguez Prat en el afio
2017, titulada “Dos miradas sobre el deseo de adelantar la muerte, la dignidad y la
autonomia en pacientes al final de la vida” Publicada en la Universidad internacional
de catalunya'®, en principio se analiza el significado de dignidad que se dice que va
de la mano con la identidad personal, se necesita tener en cuenta esto para mejorar

asi la calidad de vida y el bienestar de los ciudadanos.

Aqui se hace referencia a que los pacientes no solo se deben mirar como
cuerpos objetivos ni reducidos a sus circunstancias de enfermedad, la
consideracion personal no puede separarse de como la persona se siente mirada y
tratada por los demas. La eutanasia o suicidio asistido, son muy repetitivas las
expresiones de miedo a hacer que sus familiares o cercanos sufran y realizar esta
accion lo toman como un gesto altruista, algunas personas lo llaman ser una carga
para los demas esto se da por el terror de sentirse vulnerables o indtiles, estas ideas

tienen que ver con la idea de la perdida de la propia identidad.

16 RODRIGUEZ ANDREA (2017) dos miradas sobre el deseo de adelantar la muerte, la dignidad y
la autonomia en pacientes al final de la vida. Universidad internacional de catalunya. Fecha de
consulta: 05 de febrero del 2023. Disponible en: https://www.tesisenred.net/handle/10803/663419
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En otras palabras, es proteger la dignidad de dichos pacientes y la de sus
familiares para llegar a tener una mejor vida. Un requisito indispensable para
adelantar la muerte es que exista una experiencia de sufrimiento (un dolor constante
0 agonia), para poder justificar el porqué de su aplicacion, por esa razon se crea la
necesidad de explorar individualmente las razones, los significados y las funciones
gue dan el deseo de morir para comprender a cada paciente, debe analizarse para
que no sea algo que tenga que ver por depresion por la enfermedad, sino que de
verdad este sufriendo.

Asi tenemos que ambos trabajos de investigacion abordan lo que es la
dignidad de la personay el como se siente al momento de pasar por todo el proceso
de su enfermedad y lo que se busca es que no sufran, que puedan tomar su derecho
a decidir, se le dé una muerte donde se respete su dignidad humana sin tener que
sentir la pérdida de su identidad, sino poder decidir hasta el final que hacer con su

vida.

En sexto lugar, la tesis doctoral hecha por la licenciada Maria del Pilar Molero
Martin-salas, en el ano 2010, Titulada “La libertad de disponer de la propia vida
desde la perspectiva constitucional”’, en este proyecto de investigacion se plantea
que cuando alguien decide disponer de su vida aqui ejerce lo que es la libertad, lo
gue hay que verificar es que si al ejercerla esta amparada por el ordenamiento
juridico y que no altere con los derechos de terceros, sobre esto surgen distintos
pensamientos y determinar la solucion correcta no es facil, pero cuando nos
planteamos si podemos o no disponer de nuestra propia vida, ademas de la
relevancia que tiene el determinar si nos encontramos ante una libertad o ante un

derecho.

Al igual en el momento de decidir como disponer de su propia vida, hay que

tener en consideracion los tratamientos médicos, con especial interés en la

17 MOLERO MARIA (2010) la libertad de disponer de la propia vida desde la perspectiva
constitucional. Universidad de castilla-la mancha. Fecha de consulta: 08 de febrero del 2023.
Disponible en:
https://www.educacion.gob.es/teseo/imprimirFicheroTesis.do?idFichero=0qgCiKgmwEw8%3D
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autonomia del paciente, la valoracion de los requisitos necesarios para considerar
juridicamente valida su decision, la relacibn médico-paciente, la cual es de vital
importancia. Se busca que la persona lo realice por su cuenta, pero en casos en los
que se encuentre en una situacion que le impide hacerlo por si mismo como lo es
una persona que sufre una enfermedad donde no se pueda mover, es imposible
gue él pueda acabar con su vida, en este momento se empieza a ver la actuacion
de terceros, pero se necesitaria de un derecho que permita poder exigir su
cumplimiento o de que al momento de realizar esta accién no le genere una

responsabilidad penal.

Lo que realmente interesa destacar para el tema que ocupa esta
investigacion es que constitucionalmente no hay ninguna norma que permita esta
accion, pero si hay una que da un derecho de elegir, de libre actuacioén, por lo tanto,
se podria ver la existencia de un permiso que se pueda pedir, debido de que los
permisos se derivan libertades, asi mismo se tiene que la disposicion de la propia
vida no se deriva ni de un derecho fundamental ni de un derecho constitucional, por
lo que su Unica configuracion posible es como derecho subjetivo o como libertad
regulada. Con respecto a la dignidad, es el fundamento de todos los derechos,

debido a que nunca puede ser vulnerada.

El presente proyecto y el trabajo que se realiza tiene como vinculo que en
ambos se toman puntos como lo es el derecho a la vida y de que, asi como existe
este, deberia existir un derecho a la muerte el cual estaria vinculado con lo que es
la libertad de las personas, establecida en la norma magna como el libre
desenvolvimiento de la persona, es decir capaz de razonar, pensar y decidir que
hacer, por lo tanto, en el caso de la eutanasia la persona es libre de decidir sobre

su vida.

En séptimo lugar, la tesis doctoral realizada por Maria del Carmen Vazquez
guerrero en el afio 2017, titulada “Atencién integral y digna a las personas en

situacion terminal de enfermedad. Actitudes ante la muerte y opiniones sobre la
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atencion al final de la vida en estudiantes de Ciencias de la Salud de la UCAM”18,
En este proyecto de investigacion se valoran tanto al paciente como a los miembros
de su familia por el motivo que necesitan ser atendidos conjuntamente ya que se

sufre fisicamente, psicolégicamente, espiritualmente y socialmente.

Debido a los grandes avances tecnoldgicos de la medicina se han podido
curar muchas enfermedades peor a su vez lleva también a prolongar la agonia de
muchos enfermos manteniendo con vida a los pacientes, pero haciéndolos pasar
por situaciones muy dolorosas, en las cuales los mismos no tienen la voluntad de
poder elegir si quieren o no someterse a todos esos tratamientos. En los casos de
dichos pacientes terminales estan expuestos a muchos peligros como puede ser el
abandono y la soledad de los hospitales, ser victima de tratamientos

desproporcionados que aumentan inatilmente su sufrimiento

De igual manera, morir sin tomar conciencia clara de su situacion porque la
familia y los sanitarios se han preocupado de que asi sea, esto se refiere al silencio
gue los ya mencionados hacen para no comentarle nada al enfermo grave sobre su
condicion, sin que él pueda tener capacidad de decidir sobre su vida sino en una
clase de ignorancia en relacion a su estado de salud, lo cual en la mayorias de caso
sucede debido al miedo o angustia de los familiares, negandosele a la persona a
conocer sobre lo que le esté pasando, con la eutanasia se busca que esa persona
conozca su situacion y pueda tomar una decision sobre si, dandole una muerte
digna sin dolores ni agonia. Ademas, cuando se hace referencia a morir con
dignidad, es a morir rodeado del carifio y apoyo de los seres queridos, sin dolores
ni sufrimientos, morir sin que se prolongue artificialmente su dolor, con la asistencia

médica precisa y con el apoyo espiritual que ofrecen sus creencias.

18 VAZQUES MARIA (2017) Atencion integral y digna a las personas en situacion terminal de
enfermedad. Actitudes ante la muerte y opiniones sobre la atencidn al final de la vida en estudiantes
de Ciencias de la Salud de la UCAM. Universidad catélica de Murcia. Fecha de consulta: 08 de
febrero del 2023. Disponible en:
https://www.educacion.gob.es/teseo/imprimirFicheroTesis.do?idFichero=wm3QPUgbjgk%3D
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Por lo tanto, este proyecto de investigacion el trabajo que se realizan toma
en cuenta ciertos aspectos como lo es la negativa de los familiares al rechazarles a
los pacientes a conocer sobre su estado, lo cual violenta el derecho a la persona de
decidir sobre su vida, donde durante ese proceso de preservar la vida esa persona
sufre y esta en constante dolor y padecimiento sin tener conocimiento de como esta
Su situacion en realidad, con la eutanasia lo que se busca es que las personas

tengan su derecho a escoger.
Antecedentes Nacionales

A continuacién, en esta linea de investigacion estan los antecedentes
nacionales, Seguidamente la tesis doctoral de Abg Humberto J. Silva Pérez en el
afio 2011, en valencia, Titulado “La despenalizacion de la eutanasia” publica en la
Universidad de Carabobo direccién de postgrado especializacion en Derecho penal,
cuyo objetivo es “Analizar la aplicacion de la Eutanasia y sus limites en la
Legislaciéon venezolana como una forma de ejercicio del Derecho a la Autonomia de
la Voluntad del Ser Humano que exime de responsabilidad penal™®, en otras
palabras que el ejercicio de la eutanasia sea legal ante el ordenamiento juridico para
que las personas no tengan dicha responsabilidad por una actuacién que realizan
por compasién y no por maldad, Igualmente de desarrollar la manera de regularse

entre los distintos integrantes o entes de justicia esta accion.

En vista de ello un obstaculo a la hora de legalizar o permitir el uso de la
eutanasia es el uso indiscriminado de la misma, violentando asi uno de los derechos
humanos como lo es el Derecho a la vida, debido a esto la aplicacién de la misma
al ser legalizada solo se podria hacer si el paciente presenta una salud terminal, es
decir existe la imposibilidad de cura o recuperacion y el enfermo solicite que se le
sea aplicada debe pedirla bajo condiciones claras e inteligible. Se toma en cuenta

la voluntad de la persona, pero hay una aplicacién especial, en los casos de

19 SILVA HUMBERTO (2011) la despenalizacion de la eutanasia. Universidad de Carabobo. Fecha
de consulta: 04 de febrero del 2023. Disponible en:
http://mriuc.bc.uc.edu.ve/bitstream/handle/123456789/8616/30002B63.pdf?sequence=1
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pacientes graves que no tienen capacidad para manifestar su aprobacion, un claro
ejemplo los pacientes en estado de coma, en estas situaciones se debe hablar
consultar con familiares directos o cercanos del paciente para que ellos a peticion
de parte presentar la solicitud y el caso, el cual ser4 estudiado por expertos para

decidir si se puede aplicar o no.

Pues bien, después de todo lo expuesto se debe darle valor y firmeza a la
manifestacion de voluntad de la persona otorgandole valor o fuerza de ley, una vez
gue se materializo el supuesto de hecho y de derecho se ira a una junta a comité
donde se va a estudiar y analizar todo el caso, para asi respetar la Gltima decision
del paciente, familiar directo o cercano que haya solicitado la aplicacién de esta
accion, de este modo se asegura la seguridad al derecho de la vida ya que este
medio no se usara de manera irresponsable o aleatoria, por el motivo de necesitar
la voluntad de la persona y un estudio para aprobarlo, se debera seguir una serie
de mecanismos o requisitos para llevarla a cabo y respetar la Gltima voluntad de la

persona.

Dicho esto, se deberan realizar medidas que controlen a su vez la actuacion
responsable del médico y demas profesionales sanitarios que acepten aplicar la
eutanasia, y es de vital importancia la aceptacion del comité de bioética, el cual tiene
la obligacion de supervisar las actuaciones profesionales de cada uno de los
meédicos y enfermeros que laboran dentro de la instituciéon de salud que le

corresponda, plantear ciertas normativas y politicas para el buen funcionamiento.

Por consiguiente, este trabajo tiene que ver con la investigacion que se
elabora debi6 a que tienen los mismos objetivos, los cuales son regular y establecer
un parametro legal el cual pueda permitir la aplicacion de la eutanasia sin atribuirle
una responsabilidad penal a la persona por este motivo, donde se le respeta a la
persona o la de los familiares su decisién siempre y cuando tenga un motivo valido
ya sea por una enfermedad que tenga cura y el Unico destino es su muerte, lo que

se quiere es darle a la persona una muerte sin dolor ni molestias, dicho esto no se
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deberia considerar como un delito ya que tendria ciertos mecanismos y politicas

que cumplir para aplicarse.
Antecedentes Regionales

Por ultimo, se pueden apreciar los antecedentes regionales, la tesis doctoral
elaborada por Emil Estrella Negrin Medina en el afio 2019 para optar a la
especializacion en ciencias penales y criminalisticas, titulada “La eutanasia en el
sistema penal venezolano” Publicada en la Universidad Catélica del Tachira?®, En
este proyecto de investigacion se plantea que en el ordenamiento juridico penal
venezolano sanciona la practica de la eutanasia, en otras palabras se encuentra
prohibida, es decir que hay una grave falta de regulacion de esta accion en el pais,

se considera la realizacion de esta accidon como una conducta delictiva.

Debido a esto tenemos que el que induzca el fallecimiento de una persona
para evitarle un sufrimiento por una enfermedad terminal e irreversible tendra una
consecuencia penal lo cual es la pena, es decir se encuentra en negativa la
ejecucion de esta accion, donde no hay ningln remedio juridico para evitar sancion
sobre el que lo realice. Hay teorias que tratan de preservar la vida de la persona,
sin tomar en cuenta la opinion de la misma ni la situacion en la que se encuentre,

son aquellas posturas religiosas y filoséficas.

Por lo tanto, se hace necesario reformar nuestro ordenamiento juridico para
regular la eutanasia, donde las personas no tengan una responsabilidad penal y asi
permitir tanto al paciente como al médico el poder elegir su aplicacion, no
necesariamente reformar a nivel constitucional sino especificamente en el codigo
penal y a su vez crear una nueva ley especial que regule el procedimiento medico

asistencial y judicial a seguir para su aplicacion.

20 NEGRIN EMIL (2019) La eutanasia en el sistema penal venezolano. Universidad Catélica del
Téachira. Fecha de consulta: 08 de febrero del 2023. Disponible en: https://biblioteca.ucat.edu.ve/cqgi-
bin/koha/opah-detail.pl?biblionumber=262301
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En este sentido esta tesis se encuentra vinculada con la presente
investigacion por cuanto tienen como objetivo comudn la regulacion de la eutanasia
para que asi las personas tengan el derecho de elegir sobre su vida y asi
garantizarles un respeto a su Ultima voluntad al igual que una muerte digna, por lo
tanto de darse la legalizacion de la misma, seria la primera vez en la historia juridica
venezolana, que se permitiria dar muerte dolosamente a una persona, sin que se
imponga la pena correspondiente a un tipo penal, ya que lo que se busca es parar

el sufrimiento del paciente terminal.
Bases Teoricas

En primer lugar, se debe definir las bases tedricas como el vinculo que se
hard con las teorias que brindan al investigador el apoyo inicial dentro del
conocimiento del objeto de estudio, es decir, cada problema posee algun referente
tedrico, lo que indica que el investigar no puede hacer abstraccion por el
desconocimiento, salvo que sus estudios se soporten en investigaciones puras o
bien exploratorias.?t. En otras palabras, son aquellos conceptos, caracteristicas o
puntos que van a ayudar a comprender de una manera mas clara el problema a
investigar ya que van a desarrollar todos aquellos conceptos para tener un mejor

conocimiento del trabajo a tratar, debido a esto se desarrollan los objetivos:

Objetivo 1: Determinar la extension del derecho a la dignidad humana

con respecto a la eutanasia

Para comenzar hay que tener en cuenta que a lo largo de la historia se ha
visto el desarrollo del respeto a la dignidad humana, ya que antes se consideraban
a algunos como cosas explotables, en la actualidad las personas se consideran
seres vivos que tienen el poder de decidir, de reflexionar y pueden realizar distintas

acciones con sus limites debido a su conciencia moral la cual lo guia sobre que esta

21 BAVARESCO (2006) Antecedentes de la investigacion, marco tedrico, bases teéricas y bases
legales. Universidad de Fermin toro. Fecha de consulta: 22 de febrero del 2023. Disponible en:
https://es.slideshare.net/GabrielaGmez53/antecedentes-de-la-investigacin-marco-terico-bases-
tericas-y-bases-legales
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bien y que esta mal al igual que tiene el poder de elegir qué hacer y que no. La
dignidad es aquel valor incondicional de todo ser humano. Es el valor de aquello
carente de precio, de aquello que ni tan solo tiene un valor cuantificable y es objeto
de respeto. Aquello que estd por encima de todo precio, que no admite nada

equivalente, tiene dignidad.??

La dignidad humana significa que un individuo siente respeto por si mismo y
se valora al mismo tiempo que es respetado y valorado. Implica la necesidad de que
puedan gozar de los derechos fundamentales que de ellos derivan, Poseemos
dignidad en tanto somos moralmente libres, por ser autbnomos, igualados a otros
de la propia ley.?® Es decir es aquel derecho innato del ser humano tan solo por
serlo, donde se le debe garantizar y proteger sus derechos para que la personas se
sientan seguros en su dia a dia, donde puedan tomar sus decisiones y que de igual

modo que sean respetadas y tomadas en cuenta.

De igual manera, el ser humano es el Unico ser que posee autonomia de
reflexion, de decisidon y de accidén y, como tal, es responsable de sus actos. Por ello,
debe guiarse por su razon, su prudencia. Tener dignidad es tener, como decia
Immanuel Kant, el derecho del ser humano a ser siempre tratado como fin y no
como medio.?* En otras palabras es darles a las personas el puesto que merecen
donde ellos tengan la libertad de decidir qué hacer con sus vidas, ya que tienen
razonamiento y consciencia moral para saber que esta bien y que no lo esta, hay

gue tomar en cuenta que la libertad es aquel derecho que tienen las personas para

22 C. DE MIGUEL SANCHEZ, A. LOPEZ ROMERO (2006). Eutanasia y suicidio asistido: conceptos
generales, situacion legal en Europa, Oregén y Australia (I) MEDICINA PALIATIVA Vol. 13: N.° 4;
207-215, 2006 Copyright © 2006 ARAN EDICIONES, S.L. Fecha de consulta: 09 de marzo del 2023
Articulo en linea, Disponible en: https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2018/04/eutanasia-y-
suicidio-asistido-conceptos-generales-y-situacion-legal.pdf

23 Lamm, Eleonora (2017) La dignidad humana. Articulo en linea. Fecha de consulta: 7 de marzo del
2023. Disponible en: https://salud.gob.ar/dels/entradas/la-dignidad-humana

24 Juan Jaramillo Antillon (2021) La dignidad humana. Seminario Univerisad, Articulo en linea. Fecha
de consulta: 7 de marzo del 2023. Disponible en:
https://semanariouniversidad.com/suplementos/forja/la-dignidad-humana/
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expresarse y proceder a hacer lo que desea siempre y cuando respete a los que

estan a su alrededor.

Ademas, se toma en cuenta que la persona tenga una vida digna, la idea se
asocia a la existencia que puede llevar una persona cuando logra satisfacer sus
necesidades basicas, el concepto de vida digna también aparece cuando una
persona atraviesa una enfermedad terminal 2> debido a que la persona se le dificulta
hacer cosas por el mismo, donde se siente mal tanto por los dolores de su
enfermedad como por el hecho de que se siente una carga o de que no puede hacer
nada para ayudar a sus familiares, debido a que su enfermedad no lo permite y

sabiendo que su padecimiento no tiene cura y el Unico destino es su muerte.

Tomando en cuenta el derecho con respecto a la dignidad humana en
Venezuela con los avances de las sociedades en los dias presentes no es tan
preciso ni claro, sino que solo se menciona y no se profundiza el concepto como tal
0 que es lo que abarca esa dignidad, en dicho ordenamiento juridico este derecho
estd consagrado en el articulo 3 de la constitucion de la republica bolivariana de
Venezuela el cual establece:

El Estado tiene como fines esenciales la defensa y el desarrollo de la persona
y el respeto a su dignidad, el ejercicio democratico de la voluntad popular, la
construccién de una sociedad justa y amante de la paz, la promocion de la
prosperidad y bienestar del pueblo y la garantia del cumplimiento de los
principios, derechos y deberes reconocidos y consagrados en esta
Constitucion. La educacion y el trabajo son los procesos fundamentales para

alcanzar dichos fines.?
Al hacer referencia al derecho a la dignidad humana, se quiere llegar a

establecer la eutanasia es la acciéon u omisién que acelera la muerte de un paciente

desahuciado con la intencién de evitar sufrimientos. El concepto esta asociado a la

25 Pérez Porto, J., Merino, M. (2015). Definicion de vida digna - Qué es, Significado y Concepto.
Definicion.de. Ultima actualizacion el 7 de julio de 2022. Fecha de consulta: 9 de marzo de 2023.
Disponible en: https://definicion.de/vida-digna/

26 Articulo 3 Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela, publicada en gaceta oficial
extraordinaria nimero 5.908 del 19 de febrero de 2009
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muerte sin sufrimiento fisico,?’ en otras palabras es aquella muerta indolora, de una
persona o aquel paciente terminal que por su voluntad y su decision ya no quiere
seguir experimentando todo ese dolor, sino que quiere darle fin, la eutanasia es esa
posibilidad de que esos enfermos se les cumpla su ultimo deseo, por lo que tanto
esta sufriendo y que se le respete su dignidad humana, aqui podriamos hablar de
lo que es una muerte digna, la cual es darle a la persona el derecho a elegir qué
hacer con su vida si seguir y pasar por todo ese dolor por su voluntad o acabar con

todo y llegar a la muerte de una manera rapida y sin sufrimiento.

Podemos hablar también de una muerte digna, es la muerte con todos los
alivios médicos adecuados y los consuelos humanos posibles. El poder escoger
libremente una muerte digna como un derecho individual, es una reivindicacion que
se considera propia de las sociedades actuales, que parten de una posicion laica a
la hora de enfrentarse con los problemas de la muerte.?® El derecho a los pacientes
terminales de poder elegir libremente y poder sentirse autbnomo e independiente
hasta su ultimo dia.

Al hacer referencia a eutanasia, hay que aclarar otros términos que también
se utilizan, como lo es la distanasia lo cual consiste en la accion, intervencion o
procedimiento médico que no corresponde al objetivo de beneficiar a la persona
cuando esta en fase terminal, y que prolonga, en forma inatil y con sufrimiento, el
proceso de morir, promoviendo la postergacion de la muerte,?® también se tienen lo
gue es la ortotanasia la cual consiste en medidas encaminadas a mejorar la calidad
de vida de los enfermos terminales, se evita el encarnizamiento terapéutico al retirar

todas las medidas desproporcionadas que en nada benefician al enfermo se

27 Pérez Porto, J., Merino, M. (28 de agosto de 2009). Definicion de eutanasia - Qué es, Significado
y Concepto. Definicion.de. Fecha de consulta: el 9 de marzo de 2023. Disponible en:
https://definicion.de/eutanasia/

28 Gamarra, Maria del Pilar (2011) La asistencia al final de la vida: la ortotanasia Horizonte Médico,
Universidad de San Martin de Porres. Fecha de consulta: 9 de marzo de 2023. Disponible en:
https://www.redalyc.org/pdf/3716/371637121006.pdf

2%Alvaro Valbuena (2008). La Distanasia. Paradoja del Progreso Biomédico. Revista colombiana de
bioética. Universidad El Bosque. Fecha de consulta: 7 de mazo del 2023. Disponible en:
https://www.redalyc.org/pdf/1892/189217248006.pdf
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continta con las medidas proporcionadas que disminuyen o suprimen el dolor y
otras molestias se procura que el paciente esté cdémodo, movilizandolo,

alimentandolo, realizando el aseo y las curaciones que sean necesarias.3°

Podemos apreciar también la parte de la religion, donde existen teorias, como
la del Papa Juan pabilo Il, el habla sobre la eutanasia como el hecho de aduefiarse
de la muerte, procurdndola de modo anticipado y poniendo asi fin dulcemente a la
propia vida o a la de otro.3! Existen diversos pensamientos en todos los a&mbitos
sobre el tema a tratar, debido a que esta accion se hace con un sentimiento de
compasion hacia la persona que sufre, no es una accion que se realice por simple
gusto sino que tiene que tener motivos, como lo es que sea la voluntad de una

persona que tiene una enfermedad terminal.

Por otro lado, existe lo que es el suicidio asistido, el cual esta permitido en
algunos paises, es la accion de una persona, que sufre una enfermedad irreversible,
para acabar con su vida, y que cuenta con la ayuda de alguien mas que le
proporciona los conocimientos y los medios para hacerlo. Cuando la persona que
ayuda es el médico, hablamos de suicidio médicamente asistido.3? En otras
palabras es cuando el personal de salud entrega los medicamentos para terminar
su vida al paciente, que debe tomarlos por si mismo, no hay intervencion de terceros
en la realizacién sino en el momento de facilitar el farmaco que se vaya a usar para

acabar con la vida.

30 Gamarra, Maria del Pilar (2011) La asistencia al final de la vida: la ortotanasia Horizonte Médico,
Universidad de San Martin de Porres. Fecha de consulta: 9 de marzo de 2023. Disponible en:
https://www.redalyc.org/pdf/3716/371637121006.pdf

3Papa Juan pablo Il (1995). El evangelio de la vida. Articulo en linea Disponible en:
https://es.catholic.net/op/articulos/12710/cat/556/la-muerte-de-juan-pablo-ii-bioetica-y-
eutanasia.html#modal https://es.catholic.net/op/articulos/12710/cat/556/la-muerte-de-juan-pablo-ii-
bioetica-y-eutanasia.html

32C. DE MIGUEL SANCHEZ, A. LOPEZ ROMERO (2006). Eutanasia y suicidio asistido: conceptos
generales, situacion legal en Europa, Oregdn y Australia (I) MEDICINA PALIATIVA Vol. 13: N.° 4;
207-215, 2006 Copyright © 2006 ARAN EDICIONES, S.L. Fecha de consulta: 09 de marzo del 2023
Articulo en linea, Disponible en: https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2018/04/eutanasia-y-
suicidio-asistido-conceptos-generales-y-situacion-legal.pdf
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También, hay que establecer cuando se considera una persona con una
situacion delicada se considera paciente terminal. Es una enfermedad incurable, en
estado avanzado, en un periodo corto de tiempo, medible en pocos meses,
progresara hacia la muerte,® es decir el que tenga una condicién patoldgica grave
gue haya sido diagnosticada, la cual va a ir empeorando y no tiene cura, no tiene
un método o tratamiento que la ayude o que permita perdurar su vida, y las
expectativas de la misma sean menores de doce meses, en consecuencia, llegando
a una muerte

Hay que tomar en cuenta, que existen dos tipos de eutanasia, en primer lugar,

la eutanasia directa, su objeto es la muerte del paciente terminal, esta se puede
dividir en Eutanasia directa activa, que es suministrar el farmaco necesario para
acabar con la vida del enfermo o la eutanasia directa pasiva, que es dejar de
suministrarle el tratamiento médico como su alimentacion. En segundo lugar,
tenemos la Indirecta bajo dicha terminologia se encuentra aquella que lo hace
es intentar paliar el dolor y sufrimiento de la persona en cuestion y para ello se
le suministran una serie de medicamentos que como consecuencia no

intencionada pueden producir la muerte de la citada persona.®*
Al hablar de la dignidad humana, hay que tomar en cuenta tres principios

que van de la mano con ella, como lo son el principio de la autonomia de la persona
Para Kant, la autonomia se fundamenta en el hecho de que los agentes morales
tienen dignidad, es decir que no tienen precio y por lo tanto no pueden ser objeto
de intercambio. En este sentido, los seres humanos no somos meros medios de los
intereses y preocupaciones de los otros,?®en segundo lugar el principio de

beneficencia, que es el buen trato que le de los enfermeros y médicos a los

33 C. DE MIGUEL SANCHEZ, A. LOPEZ ROMERO (2006). Eutanasia y suicidio asistido: conceptos
generales, situacion legal en Europa, Oregén y Australia (I) MEDICINA PALIATIVA Vol. 13: N.° 4;
207-215, 2006 Copyright © 2006 ARAN EDICIONES, S.L. Fecha de consulta: 09 de marzo del 2023
Articulo en linea, Disponible en: https://derechoamorir.org/wp-content/uploads/2018/04/eutanasia-y-
suicidio-asistido-conceptos-generales-y-situacion-legal.pdf

34 pPérez Porto, J., Merino, M. (2009). Definicion de eutanasia - Qué es, Significado y Concepto.
Definicion.de. Fecha de «consulta el 9 de marzo de 2023. Disponible en:
https://definicion.de/eutanasia/

35 Leonardo Amaya, Gloria Maria Berrio-Acosta, y Wilson Herrera (2018) Principio de autonomia.
Etica psicolégica. Fecha de consulta: 9 de marzo de 2023. Articulo en linea Disponible en:
http://eticapsicologica.org/index.php/info-investigacion/item/21-principio-de-
autonomia?showall=1#:~:text=Para%20Kant%2C%?20la%20autonom%C3%ADa%?20se,y%20preoc
upaciones%20de%20l0s%200tros.
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pacientes y por ultimo el principio de privacidad, que hace referencia a que la los
resultados y vida del paciente sea secreta y no se divulgue, que los médicos se
guarden toda aquella informacion del archivo y expediente del paciente, al igual que

sus diagnosticos, el cual solo se lo debera mostrar al paciente y sus familiares.

Objetivo 2: Analizar pormenorizadamente la aplicacion de la eutanasia

en Venezuela de forma legal

En primer lugar, hay que establecer que en Venezuela no hay ninguna ley ni
en ninguna jurisprudencia se habla sobre el termino eutanasia, pero se tiene
conocimiento sobre qué es y en varios estados se ha visto el interés de estudiantes
y médicos por estudiar esta accidén, en una revista denominada decisiones en la
practica médica del final de la vida: importancia basada en la opinion, grado de

informacion y formacién de médicos de los estados Aragua y Carabobo, establecen:

Se realizé un estudio con el objetivo principal de exponer la importancia de las
decisiones en la practica médicas del final de la vida, basados en la opinién,
grado de informacién y formacion de médicos que laboran en los servicios de
Cirugia, Medicina Interna, Medicina Critica, Oncologia y Anestesiologia del
Servicio Autonomo Hospital Central de Maracay en Aragua y la Cuidad
Hospitalaria “Dr. Enrique Tejera” de Carabobo. La investigacion se basé en un
trabajo no experimental de tipo exploratorio con la utilizacion del enfoque
empirico-analitico, basado en el lenguaje cuantitativo; la seleccion de la
muestra fue no probabilistica, de tipo opinatica, la cual incluyé a 123 médicos,
recopildndose los datos mediante encuestas de repuestas dicotomicas.
Resultados: Perfil del encuestado, género femenino (53%), entre 20 y 29 afios
(37%), con 1 a 5 afos de graduado (39%). En cuanto al conocimiento teorico,
el 90% manifesté desconocer sobre el nuevo articulo del Anteproyecto de
Cddigo Penal, referido a la eutanasia como muerte por piedad, 74% no conocia
de la revision del Cédigo de Deontologia Médica. El 54% de los médicos
afirmaron conocer los tipos de Eutanasia y el 48% consider6 la posibilidad de
aplicarla, con respecto al Suicidio Asistido, el 69% afirmé conocer el concepto
y 77% manifestd no consentir su aplicacion, el 97% desaprobd la préactica de
Criptanasia, finalmente.3®
Con este andlisis se puede ver el interés de los médicos del pais en el tema

de la eutanasia la cual no tiene ninguna legislacion o disposicion donde la

36 Maribel Bont , Katherine Dorta, Julio Ceballos, Anna Randazzo, Eliexer Urdaneta-Carruyo. (2007).
Revista de la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de Carabobo. Fecha de consulta: 07 de
marzo del 2023. Disponible en: http://servicio.bc.uc.edu.ve/fcs/vol11n3/11-3-7.pdf
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mencione, ademas de que darle fin a la vida de alguien es penado en Venezuela,
lo cual esta establecido en el cédigo penal en su articulo 407 el cual establece que
el que intencionalmente haya dado muerte a alguna persona sera penado con
presidio de doce a dieciocho afios®’, es por lo tanto que la accién de la eutanasia
se debe regular de forma legal para que los que la realicen no caigan en esta
disposicion ya que lo hacen con el motivo de cumplir el dltimo deseo del paciente
terminal.
La Eutanasia como tal, no constituye una violacién del Derecho a la Vida, sino
un mecanismo de proteccién a los derechos inherentes a la dignidad del
hombre. Esto es en vista de que la misma palabra en su sentido etimoldgico,
significa “buena muerte”, en base a que su aplicacion se realiza en personas
con enfermedades incurables que les ocasiona insoportables sufrimientos,
siempre y cuando se cumplan limites y parametros, impuestos legalmente para
evitar su aplicacion innoble e indiscriminada, tomando siempre en
consideracién el estudio a fondo de los casos en donde se pretenda aplicar.
Estas limitaciones consisten en una serie de mecanismos cientificos y juridicos,
tomando siempre como base un amplio marco legal de apoyo tendente a

proteger tanto el Derecho a la Vida como el Derecho a una Muerte Digna y sin
sufrimientos®

En este sentido algunos paises del mundo han legalizado la eutanasia como
lo es en Colombia, la practica de esta accién es legal, de acuerdo a que la Corte
Constitucional despenaliz6 su practica en 1997, si bien aparece sancionada en el
Cadigo Penal colombiano y la Constitucién Politica establece el derecho a la vida
como inviolable, se legalizo que se realizara solo en casos de que los pacientes

sean diagnosticados con una lesion corporal o enfermedad grave e incurable.

Para la aplicacion de la eutanasia en el pais vecino se deben seguir una serie
de requisitos los cuales el ministerio de salud y proteccion social establecieron en
la resolucién 971 de 2021 Por medio de la cual se establece el procedimiento de

recepcion, tramite y reporte de las solicitudes de eutanasia, asi como las directrices

87 Articulo 407 Codigo penal de venezuela, publicado en gaceta 5.494 extraordinario. Publicado el
20 de octubre de 2000. Fecha de consulta: 07 de marzo del 2023

38 SILVA HUMBERTO (2011) la despenalizacion de la eutanasia. Universidad de Carabobo. Fecha
de consulta: 04 de febrero del 2023. Disponible en:
http://mriuc.bc.uc.edu.ve/bitstream/handle/123456789/8616/30002B63.pdf?sequence=1
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para la organizacion y funcionamiento del Comité para hacer Efectivo el Derecho a

Morir con Dignidad a través de la Eutanasia.

De igual manera la resolucion establece en su articulo 6 Sobre la solicitud
de eutanasia, debe ser voluntaria, informada, inequivoca y persistente3® cuando el
medico se le entrega dicha solicitud, el mismo tiene como deber eminentemente
obligatorio informarle al paciente sobre su derecho a recibir atencién de cuidados
paliativos, para ayudarlo con el dolor y que vea que tiene mas opciones, al igual
que debe revisar el historial del paciente para comprobar que cumple con los
requisitos para realizar dicha accion.

Los Cuidados Paliativos son el tipo de atencién sanitaria que se debe prestar

al final de la vida. Su objetivo es mejorar la calidad de vida de pacientes y sus
familias cuando se enfrentan a una enfermedad en situacion terminal.
Hablamos de situacién terminal ante una enfermedad incurable, avanzada y
progresiva, sin posibilidad razonable de respuesta a tratamientos curativos y
con un pronéstico de vida limitado. En esta situacién, aparecen multiples
necesidades a las que se puede dar respuesta y que son el objetivo de los
Cuidados Paliativos. Para ello, es necesario realizar un plan de actuacion
individualizado, activo y continuado para pacientes y sus familias, respetando

sus deseos.*°
Después de entregada la solicitud, es decir que el medico ha revisado

minuciosamente que cumpla con todos los parametros para pedir la eutanasia al
pasar las 24 horas se llevara al comité cientifico interdisciplinario para el derecho a
morir con dignidad, el cual se encarga de estudiar detenidamente las situaciones
que se presenta, dicho comité tendra un médico con especialidad en la patologia
gue presente el enfermo, un abogado y un psiquiatra. Los requisitos minimos para
pedir la eutanasia estan establecidos en el articulo 7, los cuales son: la presencia

de una condicion clinica de fin de vida, esto es, enfermedad incurable avanzada,

39 Resolucién 971 del 1 de julio del 2021. Ministerio de salud y proteccion social. Fecha de consulta:

08 de marzo del 2021 Disponible en:
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/DIJ/resolucion-971-de-
2021.pdf

40 Rafael Cia Ramos, Miguel Duarte Rodriguez, Auxiliadora Fernandez L6pez, Marisa Martin Rosell6,
Reyes Sanz Amores. Guia de informacion sobre cuidados paliativos. Consejeria de salud. Fecha de
consulta: 07 de marzo del 2023. Disponible en:
http://envejecimiento.csic.es/documentos/documentos/cia-cuidadospaliativos-01.pdf
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enfermedad terminal, 0 agonia, presentar sufrimiento secundario a esta, estar en

condiciones de expresar la solicitud de manera directa.*!

Para llegar a tomar una decision por parte del comité el Quorum para
deliberar y decidir sera el de la totalidad de sus integrantes, si se acepta o aprueba
la aplicacion, es decir se autoriza la realizacion de la eutanasia, se programara en
un lapso de 15 dias el cual escogera el mismo paciente y se le volvera a preguntar
si quiere continuar con el procedimiento, dandole la oportunidad por si ya no quiere
hacerlo. En casos de que se niegue la solicitud debido a que el comité decidieron
suspender dicho tramite ya que hay alguna irregularidad, sin embargo, el paciente

puede solicitar la conformacion de un segundo comité.

También hay que tomar en cuenta que Colombia, es el inico pais de América
latina que ha legalizado la aplicacibn de la eutanasia, si en Venezuela se
implementara, habria que regirnos por una serie de requisitos o de parametros para
que no se realice de formas malas, debido a que en dicho pais ya se habla sobre
un respeto a la dignidad humana, y el claro ejemplo de cémo ir integrando lo que
es la eutanasia esta en el pais vecino, el cual no violenta ningun derecho ya que
establecen una ley que plantea como debe realizarse el procedimiento, el cual no
se hara por simple capricho sino que sera estudiado y analizado por profesionales
en cada rama, asegurando asi que quien lo realice lo har4 porque tiene una

enfermedad incurable y es su ultimo deseo.

Si se legaliza la eutanasia en Venezuela se haria bajo una serie de
pardmetros, como que solo lo podran realizar pacientes terminales o con
enfermedades incurables que su Unico destino es la muerte en un lapso corto de
tiempo, donde se establecerian cual seria el ente competente para saber de estos
casos, el procedimiento, y asi se le daria una opcion a aquellas personas que no

quieren pasar por tanto dolor ni sufrimiento, tomando la situaciébn actual en

4LArticulo 7. Resolucion 971 del 1 de julio del 2021. Ministerio de salud y proteccién social. Fecha de
consulta: 08 de marzo del 2021 Disponible en:
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/DIJ/resolucion-971-de-

2021.pdf
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Venezuela donde los familiares hasta por la desesperacion venden todas sus cosas
con el fin de ayudar a su familiar, donde perduran la vida de una persona que esta
sufriendo y que ya no quiere vivir, dandole por compasion una muerte digna y

complacer asi su ultima peticion.

Otro caso es en Espafia, se legalizo el 24 de marzo del 2021, la cual establece
todo lo relacionado a la aplicacién de la eutanasia en ese ordenamiento juridico, el
procedimiento, la forma de regular esta accion en dicho pais, donde haciendo un
estudio detallado de la situacién que presentan los pacientes terminales de alla, asi
mismo establecieron la ley sobre la eutanasia para poder regular todo lo que tenga

que con su aplicacion, en su articulo 1, establece el objeto de la misma ley

“La cual es regular el derecho que corresponde a toda persona que
cumpla las condiciones exigidas a solicitar y recibir la ayuda necesaria para
morir, el procedimiento que ha de seguirse y las garantias que han de
observarse. Asimismo, determina los deberes del personal sanitario que
atienda a esas personas, definiendo su marco de actuacion, y regula las
obligaciones de las administraciones e instituciones concernidas para asegurar
el correcto ejercicio del derecho reconocido en esta Ley.”#?

Los requisitos en Espafia para realizar la solicitud son: ser mayor de edad

legal y ser capaz y consciente, tener la nacionalidad espafiola o residencia legal,
sufrir una enfermedad grave e incurable o un padecimiento grave, crénico e
imposibilitante, que tenga seguridad de un médico, haber formulado dos solicitudes
de manera voluntaria y por escrito donde no exista alguna presion por hacerlo y por
altimo dar consentimiento informado previamente a recibir la aplicacion de la
eutanasia, los cuales estan establecidos en el articulo 5 de la ley 3/2021.

En el articulo 6 se establece, la forma de como realizar la solicitud, debera

hacerla por escrito, debiendo estar el documento fechado y firmado por el

paciente solicitante, o por cualquier otro medio que permita dejar constancia de

la voluntad inequivoca de quien la solicita, asi como del momento en que se

solicita, luego el documento debera firmarse en presencia de un profesional

sanitario que lo rubricara. Si no es el médico responsable, lo entregara a este.

El escrito debera incorporarse a la historia clinica del paciente, en caso de que
no exista ninguna persona que pueda presentar la solicitud en nombre del

42 Articulo 1. Ley 3/2021. Boletin oficial del estado. 23 de marzo del 2021. Sec.l. Pagina 34040.Fecha
de consulta 07 de marzo del 2023 Disponible en:
https://www.boe.es/eli/es/l0/2021/03/24/3/dof/spa/pdf
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paciente, el médico que lo trata podra presentar la solicitud de eutanasia. En
tal caso, dicho médico que lo trata estara legitimado para solicitar y obtener el
acceso al documento de instrucciones previas, voluntades anticipadas o
documentos equivalentes a través de las personas designadas por la autoridad
sanitaria de la Comunidad Auténoma correspondiente o por el Ministerio de
Sanidad.*®

Al momento de presentada la solicitud, el presidente de la Comision de

Garantia y Evaluacion designara, en el plazo maximo de dos dias, a dos miembros
de la misma, un profesional médico y un jurista, para que verifiquen si, a su criterio,
concurren los requisitos y condiciones establecidos para el correcto ejercicio del
derecho a solicitar y recibir la eutanasia, los cuales tendran permiso para revisar
todo el expediente médico del paciente, luego en un plazo de 7 dias naturales,
sacaran un informe con una serie de requisitos, la resolucion definitiva se le debe
colocar en conocimiento al presidente de ella y a su vez trasladarla al médico

competente, lo cual se realizara en un lapso de 2 dias naturales.

Consecuentemente, al recibir la positiva, la realizacion de la eutanasia se hara
con el maximo cuidado y profesionalismo, en el caso de que el paciente se
encuentre consciente, este debera comunicar al médico responsable la modalidad
en la que quiere recibir la prestacion de ayuda para morir, tras prescribir la sustancia
que el propio paciente se autoadministrara, mantendra la debida tarea de

observacion y apoyo a este hasta el momento de su fallecimiento.

Con estos ordenamientos juridicos se puede apreciar como seria la
legalizacion o como seria la mejor forma de permitirla en Venezuela, donde se
tendria una autonomia y habria que tomar en cuenta a todos los ciudadanos, al
igual que la cultura, ya que cada ley se hace adecuandose a las necesidades del
pueblo, es decir, tomando en cuenta la situacion pais y creando una ley que regule,
tanto el procedimiento, los érganos encargados, los requisitos para la aplicacion de
la eutanasia, pero primero informando a todos los ciudadanos de que se trata y

concientizandolo de lo que es y que se quiere buscar con ello, el objeto es darles

43 Articulo 6. Ley 3/2021. Boletin oficial del estado. 23 de marzo del 2021. Sec.l. Pagina 34040.Fecha
de consulta 07 de marzo del 2023 Disponible en:
https://www.boe.es/eli/es/l0/2021/03/24/3/dof/spa/pdf

41


https://www.boe.es/eli/es/lo/2021/03/24/3/dof/spa/pdf

la oportunidad a los pacientes terminales de poder decidir sobre sus vidas y en
Venezuela en el ordenamiento juridico no se menciona ni se regula de ninguna
manera la eutanasia que va de la mano con un derecho fundamental y

constitucional como lo es la dignidad humana.

Por otro lado, en Venezuela si se establece lo que es un derecho a la vida en
su articulo 434, en el articulo 22 de la constitucién de la republica bolivariana de
Venezuela plantea que la enunciacion de los derechos y garantias contenidos en
esta Constitucion y en los instrumentos internacionales sobre derechos humanos
no debe entenderse como negacién de otros que, siendo inherentes a la persona,

no figuren expresamente en ellos.*

En consecuencia de este articulo puede llegar a existir un derecho a la muerte
donde las personas como libres y autonomas puedan decidir qué hacer con sus
vidas, aclarando que en situaciones que de verdad se ameriten como es en los
casos de enfermedades incurables, donde los pacientes sufren dolores y no hay
tentativa de sobrevivir, es decision de ellos que hacer, es un derecho que no se les
deberia de quitar, aqui podemos hacer referencia a lo que es tener una vida digna
es decir, tener un techo, comida en su mesa, estudio, salud y otros requisitos, pero
en el caso que no se tenga salud, la persona no se siente conforme y puede elegir
por lo tanto una muerte digna. Se tiene por salud no sélo la ausencia de
enfermedades sino el completo estado de bienestar fisico, mental, social y

ambiental .46

44 Articulo 43 El derecho a la vida es inviolable. Ninguna ley podra establecer la pena de muerte, ni
autoridad alguna aplicarla. El Estado protegera la vida de las personas que se encuentren privadas
de su libertad, prestando el servicio militar o civil, 0 sometidas a su autoridad en cualquier otra forma.
Constitucién de la Republica Bolivariana de Venezuela, publicada en gaceta oficial extraordinaria
namero 5.908 del 19 de febrero de 2009. Fecha de consulta: 05 de marzo del 2023.

45 Articulo 22 Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela, publicada en gaceta oficial
extraordinaria numero 5.908 del 19 de febrero de 2009. Fecha de consulta: 05 de marzo del 2023.
46 Articulo 2. Ley organica de salud. Ley N° 36.579/1998. Gaceta Oficial N° 36.579 de fecha 11 de
noviembre de 1998. Fecha de consulta: 08 de marzo del 2023. Disponible en:
https://siteal.iiep.unesco.org/sites/default/files/sit_accion files/ve 0457.pdf
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También, con la legalizacion de la eutanasia se busca quitar la
responsabilidad penal de los médicos que son apoyo al momento de realizar este
procedimiento, debido a que no se hace con mala fe o con odio, sino mas bien con
compasion buscando ayudar a aquel paciente terminal o que no tiene cura, debido
a que en el articulo 43 constitucional establece que el derecho a la vida es inviolable
y eso esta claro pero la eutanasia no se hace por simple capricho o maldad sino

con animos de colaborarle o complacer en su ultimo deseo al enfermo.

Objetivo 3: Diagnosticar la situacion actual de los pacientes terminales en
Venezuelay que derechos con respecto a ellos protegeria la regulacién legal

de la eutanasia en Venezuela

En Venezuela, hay distintas legislaciones que regulan o garantizan los
derechos a los pacientes o enfermos, siempre en busca de su bienestar.

El enfermo tiene derecho a: 1.-Exigir de los médicos que lo asisten y de los
demas integrantes del equipo de salud, un elevado grado de competencia
profesional y a esperar de los mismos una conducta moral irreprochable. 2.-Ser
atendido en forma respetuosa y cordial por el médico y por los demas
integrantes del equipo de salud. 3.-Ser informado de la naturaleza de su
padecimiento, de los riesgos inherentes a la aplicacion de los procedimientos
diagnésticos y a conocer las posibles opciones. 4.-Recibir la informacién
necesaria para dar un consentimiento valido (libre), previo a la aplicaciéon de
cualquier procedimiento diagnéstico o terapéutico. 4’
En el numeral 3 se toma en cuenta algo muy importante como lo es que el

enfermo este informado de su situacion, es el derecho que tienen los pacientes de
tener conocimientos de cdmo se encuentra, pero se ha visto vulnerado en
momentos donde los familiares prefieren mantener en silencio el estado de la
persona, en donde él no tiene la oportunidad de elegir o de tomar una decision

sobre su vida.

En el capitulo cuarto del codigo de deontolégica médica, se establece

aspectos del enfermo terminal, como lo es que a él se le debe prestar atencién y

47 Articulo 69. Cédigo de Deontologia Médica Aprobado Durante la LXXVI Reunién Extraordinaria de
la Asamblea de la Federacion Médica Venezolana, Realizada en Caracas el 20 de Marzo de 1985.
Fecha de consulta: 09 de marzo del 2023. Disponible en:
https://docs.venezuela.justia.com/federales/codigos/codigo-de-deontologia-medica.pdf
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los cuidados necesarios, al igual que se le debe seguir tratando como un ser
humano, asi mismo tiene derecho a saber el estado de como se encuentra, el
enfermo terminal tiene derecho a que se respeten sus ideas en materia de religion,
tiene también el derecho a ser atendido por profesionales competentes al igual que
se le aplique tratamientos paliativos, el mismo tiene derecho a decidir el tipo de
informacion que el médico podra revelar luego de su muerte, el derecho de enfermo

a disponer de su cuerpo, luego de su muerte.

De igual forma en esta ley, establece que es obligacion fundamental del
meédico el alivio del sufrimiento humano al igual que garantizar a los pacientes que
todos sus derechos van a ser respetados, no puede, en ninguna circunstancia,
provocar deliberadamente la muerte del enfermo aun cuando éste o sus familiares
lo soliciten, en consecuencia, la eutanasia no esta permitida en este ordenamiento
juridico pero este codigo es antiguo, con todos los avances y desarrollo de las
culturas se deberia actualizar debido a que las situaciones ya no son las mismas,
y las personas piensan distintos, al igual que deberian pensar mas en el paciente y
como sufre o que es lo que de verdad él quiere, respetar su libertad de elegir.

El moribundo tiene derecho a exigir se le permita morir sin la aplicacion

indiscriminada de medidas extraordinarias de mantenimiento artificial de la

vida, respetandose también su decisién de que no le sean aplicadas medidas

de reanimacién. El desatender este deseo puede considerarse como una

violacién a los derechos del enfermo de morir en paz. La interrupcién de las

medidas extraordinarias no exonera al médico de su obligacién de asistir al
moribundo y suministrarle la ayuda necesaria para mitigar la fase final de su

enfermedad.*®
En cuanto a la situacion actual de los pacientes terminales en Venezuela, es

muy delicada, debido a que por situacién pais, los medicamentos son muy dificiles
de conseguir y cuando se consiguen son muy costosos, es decir que si se llegan a
encontrar igual las personas no tienen los suficientes recursos para costearlos, al

igual que los farmacos para ayudar con el dolor tienen elevados precios por lo tanto

48 Articulo 77. Cédigo de Deontologia Médica Aprobado Durante la LXXVI Reunion Extraordinaria de
la Asamblea de la Federacion Médica Venezolana, Realizada en Caracas el 20 de Marzo de 1985.
Fecha de consulta: 09 de marzo del 2023. Disponible en:
https://docs.venezuela.justia.com/federales/codigos/codigo-de-deontologia-medica.pdf
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los enfermos terminales siempre tienen que hacer esfuerzos muy grandes que en
algunos casos ciertos pacientes no quisieran pasar por todo eso, donde les toca
vender sus pertenencias con tal y tener ciertos ingresos que los ayude a costear

todos los gastos médicos.

Al igual que los hospitales costearlos es algo muy dificil, donde por
desesperacion familiares venden sus propiedades con tal y tener recursos para
poder pagar los medicamentos, haciendo estos esfuerzos cuando hay momentos
donde habra pacientes que no quieren pasar por todo ese dolor y hasta piden que
acabe todo ya y lo Unico que se hace es perdurar su vida y por lo tanto el
sufrimiento, por eso la eutanasia se busca como una forma alternativa en la cual el
enfermo no tendré que sufrir excesivamente cuando sabe que no hay cura para su

enfermedad y lo que quiere es que todo acabe ya.

Los derechos que se buscan proteger con la regulacion legal de la eutanasia,
es que sea tratado como un ser humano capaz de discernir y tomar decisiones por
si mismo, recibir atencibn médica optima sin que esto implique aumentar su
sufrimiento inatilmente, el derecho a hacer el mejor uso de su tiempo, que conozca
la verdad del diagnéstico y de todos los procedimientos que se le realicen, el
derecho a vivir hasta su Ultimo momento con sus maximos potenciales personales,
el derecho a ser atendido por profesionales que conozcan y sean competentes en
el manejo de estas etapas terminales, el derecho a ser el principal en tomar en
cuenta con lo que tenga que ver en su etapa final de vida, el derecho a que no se
mantenga el sufrimiento indefinidamente para sostener sus funciones vitales, el
derecho a morir con dignidad, el derecho a un dialogo confiable, es decir que tenga

la posibilidad de expresar que quiere y que siente y que sea escuchado y respetado.

En la actualidad, el paciente terminal pierde un poco su humanidad, por lo
gue no puede realizar muchas acciones, por lo tanto se vuelve dependiente y
vulnerable y se apoyan en sus familiares, a estas personas se les trata de dar mas
que todo una calidad de vida brindandole todos los medios necesarios para su

comodidad, tratandose de aliviarles el dolor a través de tratamientos paliativos,
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hasta que llegue el dia de su muerte que es a corto plazo debido a su enfermedad,
ya que al ser terminal es un estimado entre 6 a 12 meses, donde se sabe que no
hay cura para esay lo que queda es garantizarles los debidos cuidados y el respeto

de que se le seguira tratando como un ser humano capaz.

Con respecto al punto ético y deontolégico en Venezuela, el Médico-Abogado
venezolano Rafael Aguiar Guevara, Profesor de Derecho Médico en la
Universidad Catoélica Andrés Bello y Presidente de la Asociacion Venezolana
de Derecho Médico, manifiesta lo siguiente: “...entran a opinar los tradicionales
desactualizados éticos de la Medicina, que no se han dado cuenta de la
evolucion de la mismay que la ética, de otros tiempos, ha cedido espacio a una
nueva forma de filosofia de pensamiento que es la bioética y la ética
contemporanea funcional. Alegan que el Cédigo de Deontologia Médica en su
articulo 80 establece que no se puede, bajo ninguna circunstancia, provocar
deliberadamente la muerte del enfermo aun cuando éste lo solicite. Sin
embargo, igualmente pensamos que el Cddigo de Deontologia Médica
promulgado en el afio 1985, ya tiene 15 afios de atraso, y bien necesita una
actualizacion y contemporizacion. Pero es de observar, que ese mismo Codigo
que prohibe la eutanasia de adultos pareciera favorecer y permitir la eutanasia
infantil, cuando a la luz del articulo 64 expresa que, si el estado del nifio es tal
gue el tratamiento ocasionara la prolongacion precaria de la vida, los padres
deberan ser informados de la autoridad para suprimir el consentimiento para
tratamiento y exigir al médico la suspension del ya iniciado. Si la eutanasia es
activa o pasiva, no es el tema. Diversa semantica para un mismo problema”.*

En Venezuela actualmente tenemos una legislacién penal, establecida de 4

manera muy taxativa en un Codigo Penal, cuyas ultimas reformas se llevaron a
cabo en los afios 1964, 2000 y 2005, 2012 y el ultimo en 2021, en este sentido se
deberia ir actualizando en materia de que se pueda ir aplicando lo que es la
eutanasia como un acto de compasion, es decir sin caer en lo que es un delito y

tener entonces responsabilidad penal, por realizar esta accion.

Es necesario recalcar que ningun profesional de la medicina y la salud,
debe quedar obligado ante una solicitud consciente del paciente
terminal, a practicarle la eutanasia, aunque la misma llene todos los
requisitos legales para llevar a cabo su practica. Sin embargo, es

necesario tener en cuenta que, de permitirse la eutanasia, dicha tarea

49 AGUIAR, Rafael. (1997). La culpa y su prueba. Caracas, Venezuela. Editado por Aguiar-Guevara
& Asociados. Fecha de consulta: 09 de marzo del 2023
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legislativa no debe realizarse de manera a priori, corriendo el riesgo de
gue se imponga de manera indiscriminada, lo cual, iria de manera muy
tajante contra el derecho humano fundamental como lo es el Derecho a
la Vida®®

Ningun médico puede ser obligado a realizar esta accion debido a que como
establece el articulo 61 establece que toda persona tiene derecho a la libertad de
conciencia y a manifestarla, salvo que su practica afecte su personalidad o
constituya delito. La objecién de conciencia no puede invocarse para eludir el
cumplimiento de la ley o impedir a otros su cumplimiento o el ejercicio de sus
derechos,>! a menos que sea contrario a sus valores lo que le pidan que realice es
como un derecho que va a tener el enfermero o el doctor, la objecion de conciencia
se basa en cuando un individuo en ejercicio de un derecho se niega a cumplir
pacificamente un precepto juridico, cuya observancia le prohibe su intimo
convencimiento. Se presentan varios ejemplos tipicos de la objecion de conciencia
que no se basan necesariamente en principios politicos, se pueden fundar en

principios religiosos, o de otra clase®?

Tomando en cuenta lo ya mencionado la eutanasia como un respeto a la
dignidad humana, donde se va a tomar en cuenta al enfermo terminal como una
persona como un ser vivo, capaz de pensar y elegir, al que se le deben garantizar
una serie de derechos para que pueda vivir bien, que se le va brindar una atencion
con los médicos especializados en la enfermedad que tengan, la eutanasia es como
se ha dicho antes aquella muerte indolora donde se le va a dar al paciente esa

opcion, siempre y mencionandole que ademas de ese, existen otros procedimientos

50 SILVA HUMBERTO (2011) la despenalizacion de la eutanasia. Universidad de Carabobo. Fecha
de consulta: 04 de febrero del 2023. Disponible en:
http://mriuc.bc.uc.edu.ve/bitstream/handle/123456789/8616/30002B63.pdf?sequence=1

51, Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela, publicada en gaceta oficial extraordinaria
namero 5.908 del 19 de febrero de 2009. Fecha de consulta: 05 de marzo del 2023.

52 José Rubiel Vargas Quintero (2011) Objeto de conciencia: Una mirada desde la filosofia politica
de Jhon Rawls. Fecha de consultaz 07 de marzo de 2023. Disponible en
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/6673/VargasQuinteroJoseRubiel2011.pdf?

sequence=1
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como lo son los tratamiento paliativos que es una forma de aliviar el dolor, sin que
lo tome como una obligacion sino que sepa que él tiene esa via sino quiere seguir

sufriendo o pasando por todo ese dolor tanto mental como fisico.

Lo que se busca con esta accion, es que el paciente tenga valor y que sienta
gue aun tiene el rumbo de su vida, que aun puede decidir por ella, para evitar malos
momentos tanto para el cdmo sus familiares, es un derecho de decidir y que se le
ponga en conocimiento toda su situacion, los diagndsticos, tratamientos, todo lo
gue tenga que ver con su salud, para que el mediante todos estos puntos tome una
decision sobre su vida, donde él se debe colocar y pensar en él y en que quiere el,
si su ultimo deseo es seguir viviendo, se le concede, pero si no y es acabar ya con
todo ese malestar, se le deberia cumplir también, para asi respetar su dignidad
humana, ya que él es el Unico que siente el dolor del tratamiento y de todo lo que

tiene pasar.
Bases legales

Para comenzar hay que tener claro que las bases legales son el conjunto de
leyes, reglamentos, normas, decretos, que establecen el basamento juridico sobre
el cual se sustenta la investigacion®®, en otras palabras, son todas aquellas,
normativas o leyes que nos indicaran que estd regulado internacionalmente,
constitucionalmente y en normas especiales sobre aspectos que abarcan el
presente trabajo, son aquellas disposiciones de la ley que nos van a ayudar a darle
seguridad a la investigacion.

En principio tenemos la declaracion universal de derechos humanos,
que es un pacto o acuerdo al cual se han unido distintos paises, para
salvaguardar los interés y derechos fundamentales de sus individuos y con

respecto a la presente investigacion tienen relacién los siguientes articulos:

53 Pérez (2009) Antecedentes de la investigacion, marco teérico, bases teéricas y bases legales.
Universidad de Fermin toro. Fecha de consulta: 22 de febrero del 2023. Disponible en:
https://es.slideshare.net/GabrielaGmez53/antecedentes-de-la-investigacin-marco-terico-bases-
tericas-y-bases-legales
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Articulo 3 Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad
de su persona.

Articulo 22 Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la
seguridad social, y a obtener, mediante el esfuerzo nacional y la cooperacion
internacional, habida cuenta de la organizacién y los recursos de cada Estado, la
satisfaccion de los derechos econémicos, sociales y culturales, indispensables a
su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad.5*

Siguiendo este orden de ideas tenemos la Constitucion de la
Republica Bolivariana de Venezuela publicada en gaceta oficial extraordinaria

numero 5.908 del 19 de febrero de 2009, en sus articulos:

Articulo 3. El Estado tiene como fines esenciales la defensa y el desarrollo de
la persona y el respeto a su dignidad, el ejercicio democrético de la voluntad
popular, la construccién de una sociedad justa y amante de la paz, la promocién
de la prosperidad y bienestar del pueblo y la garantia del cumplimiento de los
principios, derechos y deberes reconocidos y consagrados en esta Constitucion.
La educacion y el trabajo son los procesos fundamentales para alcanzar dichos
fines.

Articulo 22. La enunciacién de los derechos y garantias contenidos en esta
Constitucién y en los instrumentos internacionales sobre derechos humanos no
debe entenderse como negacion de otros que, siendo inherentes a la persona, no
figuren expresamente en ellos. La falta de ley reglamentaria de estos derechos no
menoscaba el ejercicio de los mismos.

Articulo 43. El derecho a la vida es inviolable. Ninguna ley podra establecer la
pena de muerte, ni autoridad alguna aplicarla. El Estado protegera la vida de las
personas que se encuentren privadas de su libertad, prestando el servicio militar
o civil, o sometidas a su autoridad en cualquier otra forma.

Articulo 46. Toda persona tiene derecho a que se respete su integridad fisica,
psiquica y moral; en consecuencia: 1. Ninguna persona puede ser sometida a
penas, torturas o tratos crueles, inhumanos o degradantes. Toda victima de tortura
o trato cruel, inhumano o degradante practicado o tolerado por parte de agentes
del Estado, tiene derecho a la rehabilitacion. 2. Toda persona privada de libertad
sera tratada con el respeto debido a la dignidad inherente al ser humano. 3.
Ninguna persona serd sometida sin su libre consentimiento a experimentos
cientificos, o a examenes médicos o de laboratorio, excepto cuando se encontrare
en peligro su vida o por otras circunstancias que determine la ley. 4. Todo
funcionario publico o funcionaria publica que, en razén de su cargo, infiera
maltratos o sufrimientos fisicos o mentales a cualquier persona, o que instigue o
tolere este tipo de tratos, sera sancionado o sancionada de acuerdo con la ley

Articulo 60. Toda persona tiene derecho a la proteccién de su honor, vida
privada, intimidad, propia imagen, confidencialidad y reputacién.

54 Declaracién Universal de Derechos Humanos Adoptada y proclamada por la Asamblea General
en su resolucion 217 A (ll1), de 10 de diciembre de 1948. Fecha de consulta: 05 de abril de 2023.
Archivo en linea, Disponible en:
https://www.ohchr.org/sites/default/files/UDHR/Documents/UDHR_ Translations/spn.pdf
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Articulo 80. El Estado garantizara a los ancianos y ancianas el pleno ejercicio
de sus derechos y garantias. El Estado, con la participacion solidaria de las
familias y la sociedad, esta obligado a respetar su dignidad humana, su autonomia
y les garantizara atencion integral y los beneficios de la seguridad social que
eleven y aseguren su calidad de vida. Las pensiones y jubilaciones otorgadas
mediante el sistema de seguridad social no podran ser inferiores al salario minimo
urbano. A los ancianos y ancianas se les garantizara el derecho a un trabajo
acorde con aquellos y aquellas que manifiesten su deseo y estén en capacidad
para ello.

Articulo 81. Toda persona con discapacidad o necesidades especiales tiene
derecho al ejercicio pleno y autbnomo de sus capacidades y a su integracién
familiar y comunitaria. El Estado, con la participacion solidaria de las familias y la
sociedad, le garantizara el respeto a su dignidad humana, la equiparacion de
oportunidades, condiciones laborales satisfactorias, y promovera su formacion,
capacitacién y acceso al empleo acorde con sus condiciones, de conformidad con
la ley. Se les reconoce a las personas sordas o mudas el derecho a expresarse y
comunicarse a través de la lengua de sefias venezolana.

Articulo 83. La salud es un derecho social fundamental, obligacién del Estado,
que lo garantizard como parte del derecho a la vida. El Estado promovera y
desarrollara politicas orientadas a elevar la calidad de vida, el bienestar colectivo
y el acceso a los servicios. Todas las personas tienen derecho a la proteccién de
la salud, asi como el deber de participar activamente en su promocion y defensa,
y el de cumplir con las medidas sanitarias y de saneamiento que establezca la ley,
de conformidad con los tratados y convenios internacionales suscritos y ratificados
por la Republica.

Articulo 84. Para garantizar el derecho a la salud, el Estado creard, ejercera la
rectoria y gestionara un sistema publico nacional de salud, de caracter
intersectorial, descentralizado y participativo, integrado al sistema de seguridad
social, regido por los principios de gratuidad, universalidad, integralidad, equidad,
integracion social y solidaridad. El sistema publico nacional de salud dara prioridad
a la promocién de la salud y a la prevencion de las enfermedades, garantizando
tratamiento oportuno y rehabilitaciéon de calidad. Los bienes y servicios publicos
de salud son propiedad del Estado y no podran ser privatizados. La comunidad
organizada tiene el derecho y el deber de participar en la toma de decisiones sobre
la planificacion, ejecucién y control de la politica especifica en las instituciones
publicas de salud.

Articulo 85. El financiamiento del sistema publico nacional de salud es
obligaciéon del Estado, que integrara los recursos fiscales, las cotizaciones
obligatorias de la seguridad social y cualquier otra fuente de financiamiento que
determine la ley. El Estado garantizard un presupuesto para la salud que permita
cumplir con los objetivos de la politica sanitaria. En coordinacion con las
universidades y los centros de investigacién, se promovera y desarrollard una
politica nacional de formacion de profesionales, técnicos y técnicas y una industria
nacional de produccién de insumos para la salud. El Estado regulard las
instituciones publicas y privadas de salud.

Articulo 86. Toda persona tiene derecho a la seguridad social como servicio
publico de caracter no lucrativo, que garantice la salud y asegure proteccién en
contingencias de maternidad, paternidad, enfermedad, invalidez, enfermedades
catastroficas, discapacidad, necesidades especiales, riesgos laborales, pérdida de
empleo, desempleo, vejez, viudedad, orfandad, vivienda, cargas derivadas de la
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vida familiar y 22 cualquier otra circunstancia de prevision social. El Estado tiene
la obligacion de asegurar la efectividad de este derecho, creando un sistema de
seguridad social universal, integral, de financiamiento solidario, unitario, eficiente
y participativo, de contribuciones directas o indirectas. La ausencia de capacidad
contributiva no sera motivo para excluir a las personas de su proteccion. Los
recursos financieros de la seguridad social no podran ser destinados a otros fines.
Las cotizaciones obligatorias que realicen los trabajadores y las trabajadoras para
cubrir los servicios médicos y asistenciales y demas beneficios de la seguridad
social podran ser administrados sélo con fines sociales bajo la rectoria del Estado.
Los remanentes netos del capital destinado a la salud, la educacion y la seguridad
social se acumularan a los fines de su distribucion y contribucién en esos servicios.
El sistema de seguridad social sera regulado por una ley organica especial.5®

Estos articulos de la carta maga de Venezuela hacen referencia a que el
estado en todo momento garantizara el bienestar de los ciudadanos, buscando
siempre el respeto a la dignidad humana, respetando también su libre
desenvolvimiento en la sociedad, una de las tareas o responsabilidades del mismo
es encargarse de que las personas que habiten en el tengan una buena vida, tengan
salud y las suficientes posibilidades para vivir bien.

Del mismo modo hay leyes especiales, en primer lugar, la ley organica

de salud, en sus articulos:

Articulo 1°. - Esta Ley regira todo lo relacionado con la salud en el territorio de
la Republica. Establecera las directrices y bases de salud como proceso integral,
determinara la organizacién, funcionamiento, financiamiento y control de la
prestacion de los servicios de salud de acuerdo con los principios de adaptacién
cientifico-tecnol6gica, de conformidad y de gratuidad, este Gltimo en los términos
establecidos en la Constitucion de la Republica. Regulara igualmente los deberes
y derechos de los beneficiarios, el régimen cautelar sobre las garantias en la
prestacion de dichos servicios, las actividades de los profesionales y técnicos en
ciencias de la salud, y la relacién entre los establecimientos de atencién médica
de carcter privado y los servicios publicos de salud contemplados en esta Ley

Articulo 2°.- Se entiende por salud no sélo la ausencia de enfermedades sino el
completo estado de bienestar fisico, mental, social y ambiental

Articulo 58.- El ejercicio de las ciencias de la salud estara a cargo de personas
de reconocida moralidad, idoneidad comprobada y provistos del titulo profesional
correspondiente en dicha ciencia.

Articulo 69.- Los pacientes tendran los siguientes derechos: El respeto a su
dignidad e intimidad, sin que pueda ser discriminado por razones de tipo
geogréfico, racial, social, sexual, econémico, ideoldgico, politico o religioso.
Aceptar o rehusar su participacion, previa informacion, en proyectos de
investigacion experimental en seres humanos Recibir explicaciéon en términos

55 Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela, publicada en gaceta oficial extraordinaria
ndmero 5.908 del 19 de febrero de 2009
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comprensibles en lo que concierne a salud y al tratamiento de su enfermedad, a
fin de que pueda dar su consentimiento informado ante las opciones diagndsticas
y terapéuticas, a menos que se trate de intervencion que suponga riesgo
epidémico, de contagio de enfermedad severa, y en caso de extrema urgencia.
Negarse a medidas extraordinarias de prolongacién de su vida, cuando se
encuentre en condiciones vitales irrecuperables debidamente constatadas a la luz
de los consentimientos de la ciencia médica del momento. Recibir el representante
del paciente, su cényuge, hijos mayores de edad u otro familiar, explicaciones
sobre las opciones diagnésticas del paciente cuando éste se encuentre en estado
de alteracién mental que le impida entender y decidir. Una historia médica donde
conste por escrito, y certificados por el médico tratante o quien haga sus veces,
todos los datos pertinentes a su enfermedad, motivo de consulta, antecedentes,
historia de la enfermedad actual, diagnoéstico principal y diagndsticos secundarios,
terapéuticas y la evolucion clinica. Ilgualmente, se haran constar las condiciones
de salud del paciente al egreso, la terapéutica a seguir y las consultas sucesivas
a cumplir. Cuando el paciente deba continuar su tratamiento en otro
establecimiento de atencion médica o cuando el paciente lo exija se le entregara
un resumen escrito y certificado de su historia médica. Un trato confidencial en
relacién con la informaciébn médica sobre su persona. Ser asistido en
establecimientos de atencion médica donde exista la dotacién adecuada de
recursos humanos y equipos a sus necesidades de salud, aun en situacion de
conflictos laborales. Exigir ante la administraciéon del establecimiento publico o
privado de atencion médica, los soportes de los costos institucionales, servicios y
honorarios a pagar, si este fuera el caso.

Articulo 70.- Los pacientes tendran los siguientes deberes: Preservar y
conservar su propia salud y la de sus familiares, y cumplir las instrucciones e
indicaciones que conduzcan a ello. Contribuir al cuidado fisico, al mantenimiento
y al cumplimiento de las normas de orden y disciplina de los establecimientos de
atencién médica. Cumplir las disposiciones legales, reglamentos, resoluciones y
Ordenes que adopten las autoridades publicas competentes, en beneficio de su
salud y la salud de los demas. Retribuir los costos generados por la atencién
médica cuando su capacidad economica se lo permita.®

De igual manera, en segundo lugar, esta el codigo de Deontologia

Médica, donde se encuentran los siguientes articulos:

Articulo 69° El enfermo tiene derecho a: 1.-Exigir de los médicos que lo asisten
y de los demés integrantes del equipo de salud, un elevado grado de competencia
profesional y a esperar de los mismos una conducta moral irreprochable. 2.-Ser
atendido en forma respetuosa y cordial por el médico y por los demas integrantes
del equipo de salud. 3.-Ser informado de la naturaleza de su padecimiento, de los
riesgos inherentes a la aplicacién de los procedimientos diagndsticos y a conocer
las posibles opciones. 4.-Recibir la informacion necesaria para dar un
consentimiento valido (libre), previo a la aplicacion de cualquier procedimiento
diagnéstico o terapéutico. 5.-Que se respete su intimidad, violada con elevada
frecuencia al hallarse recluido en instituciones docente-asistenciales. 6.-Que se

56 Ley organica de salud. Ley N° 36.579/1998. Gaceta Oficial N° 36.579 de fecha 11 de noviembre

de

1998. Archivo en linea. Disponible

https://siteal.iiep.unesco.org/sites/default/files/sit_accion files/ve 0457.pdf
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respeten sus confidencias y a que las discusiones concernientes a la informacién
gue ha suministrado, examenes practicados y estado de salud, se conduzcan con
discrecion y caracter confidencial. 7.-Rehusar determinadas indicaciones
diagnosticas o terapéuticas siempre que se trate de un adulto mentalmente
competente. El derecho a la auto determinacién no puede ser abrogado por la
sociedad a menos que el ejercicio del mismo interfiera los derechos de los demas.
Si tal decision pone en peligro la vida del enfermo, debe el médico exigir la
presencia de testigos que den fe de la decision del mismo y anotar la informacion
pertinente en la correspondiente historia clinica.

Articulo 70° El enfermo debe: 1.-Cumplir obedientemente las prescripciones del
médico y no permitir se le persuada a tomar medicamentos sugeridos por
profanos. 2.-Abstenerse de solicitar otra opinién profesional sin el consentimiento
expreso de su médico tratante, ya que si los médicos no actian concertadamente
pueden producirse efectos indeseables. 3.-Comunicar en forma cortés su decision
al médico tratante cuando decide prescindir de sus servicios profesionales. 1.-
Tener presente, en sus relaciones con el médico, que la pura retribucion pecuniaria
nunca compensara la accién profesional del mismo. Capitulo Cuarto. Del Enfermo
Terminal

Articulo 71° La persona que sufre de una enfermedad fatal tiene legitimo
derecho a que se le preste atencion, a que se le dedique el tiempo necesario y a
que se le siga considerando un ser humano.

Articulo 72° El paciente con una enfermedad fatal tiene derecho a ser informado
de la verdad de su padecimiento, si es que realmente desea conocerla. El médico
debe efectuar la evaluacién previa de estos enfermos para decidir el momento
oportuno en que habrad de suministrar la informacion requerida y poder asi
auxiliarle ante reacciones impredecibles.

Articulo 73° El derecho a participar en la toma de decisiones debe permitirse a
los enfermos mentalmente competentes. Pueden rehusar la utilizacién de ciertos
procedimientos diagndsticos. Cuando sufren intensamente podran ejercer el
derecho de solicitar la aplicacion de analgésicos en dosis suficientes para obtener
el alivio requerido. En igual forma pueden negarse a la administracion masiva de
medicamentos si desean mantenerse alertas y con pleno conocimiento de lo que
les sucede.

Articulo 74° El enfermo terminal tiene derecho a que se respeten sus ideas en
materia de religion. Podra solicitar la ayuda espiritual y moral del sacerdote de su
respectiva religion o declinar la que se le ofrece sin haberla solicitado.

Articulo 75° El derecho a ser atendido por profesionales competentes en el
caso de enfermos incurables se refiere no solo a la requerida pericia profesional,
sino también a que el médico muestre actitudes positivas en lo que concierne a la
aplicacién de tratamientos paliativos y no sufra de determinados prejuicios en
relacién con la muerte. EI médico que racionalmente acepta la muerte como
elemento normalmente indisociable del proceso vital y no ha desarrollado ante la
misma temor, resentimiento o rechazo, es competente para ayudar al enfermo
hasta el momento postrero de su existencia.

Articulo 76° El enfermo terminal tiene derecho a decidir el tipo de informacion
gue el médico podra revelar luego de su muerte. Es, en suma, garantizar el
derecho del fallecido a que se respete su intimidad.
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Articulo 77° El moribundo tiene derecho a exigir se le permita morir sin la
aplicacion indiscriminada de medidas extraordinarias de mantenimiento artificial
de la vida, respetandose también su decision de que no le sean aplicadas medidas
de reanimacion. El desatender este deseo puede considerarse como una violacion
a los derechos del enfermo de morir en paz. La interrupcién de las medidas
extraordinarias no exonera al médico de su obligacién de asistir al moribundo y
suministrarle la ayuda necesaria para mitigar la fase final de su enfermedad.

Articulo 78° El derecho del enfermo a disponer de su cuerpo, luego de su
muerte, mediante la autorizacion de sus drganos puedan ser utilizados con fines
humanitarios, trasplantes, procedimientos de investigacion, estudio de diseccion
anatomica, es de obligatorio cumplimiento sobre bases estrictamente morales.
Igual conducta debera adoptarse cuando el enfermo no desea la inhumacion
tradicional sino otro procedimiento de disposicién de su cuerpo: cremacion,
embalsamamiento.

Articulo 79° El enfermo tiene derecho a exigir que durante su transito final no
exceda la "ciencia" el "arte" de la medicina. En otras palabras: que el conocimiento
cientifico y las habilidades técnicas del médico no excedan en momento alguno el
caracter humano de la ayuda profesional.

Articulo 80° Es obligacion fundamental del médico el alivio del sufrimiento
humano. No puede, en ninguna circunstancia, provocar deliberadamente la muerte
del enfermo aun cuando éste o sus familiares lo soliciten.

Articulo 81° El médico que atiende enfermos irrecuperables no esté obligado al
empleo de medidas extraordinarias de mantenimiento artificial de la vida. En estos
casos, de ser posible, oira la opinién de otro u otros profesionales de la medicina.
El médico cumplira igualmente lo que pueda establecer al respecto el Reglamento
de la Ley de Ejercicio de la Medicina.’

Glosario
Muerte: Cesacion o término de la vida.%®
Terminal: Dicho de una enfermedad: Que es irreversible y conduce a la muerte.>®

Compasion: Sentimiento de pena, de ternura y de identificacion ante los males de

alguien.®0

Dignidad: Cualidad de digno.®*

57 Cédigo de Deontologia Médica Aprobado Durante la LXXVI Reunion Extraordinaria de la Asamblea
de la Federacion Médica Venezolana, Realizada en Caracas el 20 de Marzo de 1985. Archivo en
linea. Disponible en: https://docs.venezuela.justia.com/federales/codigos/codigo-de-deontologia-
medica.pdf

58 Real academia espariola. (2014). Diccionario de la lengua espafiola. Edicion 23. [version en linea].
Fecha de consulta: 15 de marzo del 2023. Disponible en: https://dle.rae.es/

59 |Ibidem.

60 |Ibidem.

61 Ibidem.
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Paciente: Persona que padece fisica y corporalmente, y especialmente quien se

halla bajo atencién médica.®?

Moribundo: Que estd muriendo o muy cercano a morir.%

Sufrimiento: Padecimiento, dolor, pena.®
Autonomia: Condicién de quien, para ciertas cosas, no depende de nadie.®®
Respeto: Veneracion, acatamiento que se hace a alguien.%®

Medicina: Conjunto de conocimientos y técnicas aplicados a la prediccion,
prevencion, diagndstico y tratamiento de las enfermedades humanas y, en su caso,

a la rehabilitacion de las secuelas que puedan producir.®’

62 |pbidem.
63 |bidem.
64 |bidem.
65 |bidem.
66 |bidem.
67 |bidem.
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Operacionalizacion de variables

Objetivo Variable Dimension Indicador Sub -

especifico indicadores
1. Determinar la | Eutanasia Pacientes -Condicién -Fisica.
extension del | como un | terminales en | medica -Mental
derecho a la |respeto a la | Venezuela -Condicién -Psicoldgica.
dignidad humana | dignidad econdémica
con respecto a la | humana -Capacidad
eutanasia
2.Analizar Falta de | Legalizacion -Condicion -Edad
pormenorizadame | regulacion de la | econémica. -Consentimiento
nte la aplicacion de | juridica 0 | eutanasia -Grado de la | del paciente
la eutanasia en |legal de la enfermedad -Fisica.
Venezuela de | eutanasia en -Capacidad de
forma legal Venezuela discernir
3. Diagnosticar la | Derechos de | Proteccién de | -Condicién -Mental
situacién actual de | pacientes los enfermos | médica de | -Fisica
los pacientes | terminales terminales pacientes -Psicologica
terminales en terminales
Venezuela y que -Situacién
derechos con actual de
respecto a ellos Venezuela

protegeria la
regulacion legal de
la eutanasia en
Venezuela

Fuente: propia
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CAPITULO Il

Marco Metodolégico

Tenemos que el marco metodoldgico “es el conjunto de acciones destinadas
a describir el fondo del problema planteado, a través de procedimientos especificos
que incluye las técnicas de apreciacion y recoleccion de datos, determinando el
“cOmo” se realizara el estudio”®, en otras palabras, es la forma en cémo se va a
desarrollar el proyecto de investigacion, donde se va a establecer como se realiz

todo el trabajo.
Tipo de investigacion

Asi mismo debemos plantear que la investigacidn es aquella forma de
encontrar la verdad o la informacién sobre el tema a tratar, aquellos fundamentos o
sustento del trabajo de investigacion, por lo tanto, debido a lo ya planteado el
presente proyecto de investigacion es descriptivo — cualitativo, por el motivo que
con este trabajo se trata de elaborar un analisis de tipo narrativo, es decir buscar
construir una representacion con el punto de vista del autor sobre la situacién que

surge entre un grupo de personas por un determinado fenémeno.

Por lo mismo, el marco metodoldgico se esta usando en este proyecto para
analizar la forma de estudiar el caso de la falta de regulacion juridica y legal de la
eutanasia como un derecho a la dignidad humana en Venezuela, haciendo
observaciones y apreciando las normas, al igual que comparando los distintos
ordenamientos juridicos donde se practica la accion ya antes mencionada donde
se toma en cuenta la decision o la ultima voluntad del enfermo terminal para poder

tomar en cuenta que quiere hacer con su vida.

68 Franco, Y (2011) Tesis de Investigacion. Marco Metodologico. Fecha de consulta: 01/04/2023.
Articulo en linea, Disponible: http://tesisdeinvestig.blogspot.com/2011/06/marco-
metodologico- definicion.html
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Poblacién y muestra

Segun Tamayo, la poblacién es la totalidad de un fendmeno, incluye la
totalidad de unidades de andlisis que integran dicho fendémeno, que debe
cuantificarse para un determinado estudio integrando un conjunto de entidades que
participan de una caracteristica, es decir, la totalidad del fendbmeno adscrito a una

investigacion®®

Asi mismo, entonces tenemos que la poblacion es aquel grupo de humanos
a los cuales va dirigido o se va a enfocar la investigacion o el trabajo a tratar, una
porcion determinada de personas que van a tener una situacion en comun la cual
va a tener relacién con la problemética, con lo que se quiere tratar o lo que abarca

la investigacion, lo que quiere investigar o analizar.

Por otro lado, la muestra es un instrumento en la investigacion, con el cual
el investigador selecciona las unidades representativas a partir de las cuales
obtendra los datos que le permitiran extraer inferencias acerca de la poblacion
sobre la cual se investiga’™, entonces es aquel sector donde se va a realizar la
extraccion de informacion, en la presente investigacion no se realiza ni tampoco se

utiliza esta forma de obtener informacion.

Técnicas e instrumentos de recolecciédn de lainformacién

Las técnicas e instrumentos realizados para la recoleccion de la informacién
de este trabajo, fue a través de observaciones de distintos autores con respecto al
tema, de igual forma el estudio de otros trabajos de investigacién que abarcan o
toman en cuenta la misma problematica, de igual forma fuentes abiertas,

seguimiento de redes sociales, analisis de distintos sitios web, con todos estos

69 Tamayo, M. (2012). El Proceso de la Investigacion Cientifica. Fecha de consulta: 01/04/2023
Articulo en linea Disponible en:
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/227860/El proceso de la_investigaci n _cient fi
ca_Mario Tamayo.pdf

70 Ibidem. Pagina (177)
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medios para asi poder llegar a la informacion y los datos que se lograron obtener

para el presente proyecto de investigacion.
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Conclusiones

Como ya hemos planteado en el desarrollo del trabajo tenemos que alo largo
de la historia se ha visto la evolucion del hombre para poder decidir, ser
independiente con sus acciones, al igual que la capacidad del ser humano para
poder saber y tener conocimiento de que esta bien y que esta mal y esto va de la
mano con lo que es la libertad de la persona para tomar accion sobre su vida, es
decir que a través de la conciencia de la persona saber que es capaz de hacer y
gue no, por esto mismo es un derecho innato de la persona el poder ser autbnomo
de su vida, asi como se dice que los derechos de una persona acaban cuando

empiezan los de otra persona.

De igual forma, se tiene que existe un derecho de la persona como lo es la
dignidad humana, que es aquel respeto que se le debe a la misma por el simple
hecho de ser humano y esta tipificado en la ley como una de los factores que el
estado debe hacer cumplir a las personas, para que no sean violentado sus
derechos, siguiendo este orden de ideas la eutanasia es aquella forma de acabar
con la vida de un paciente terminal que es aquel que no tiene esperanza de vivir a
largo plazo debido a una situacibn como un padecimiento que no tenga cura

entonces por compasion se le da fin a su sufrimiento.

Con lo antes planteado, en el capitulo | del presente proyecto se expresa la
problematica que se quiere tratar en el trabajo de investigacion, la cual es la falta
de regulacion juridica y legal que hay en Venezuela con respecto a la aplicaciéon de
la eutanasia, donde se puede apreciar que no hay ninguna ley, ni disposicién que
mencione el termino ya antes mencionado, es decir, no hay mucha informacién
sobre el tema en la jurisdiccion venezolana, lo cual no permite a los pacientes
terminales o a los ciudadanos tener conocimiento de un método que si se legaliza
podrian llegar a aplicar para ayudarlos con su dolor y llegar a una muerte digha
siempre y cuando esta sea su voluntad, al igual de que cumplan una serie de

requisitos.
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Algunos requisitos serian que la persona padezca una enfermedad terminal,
gue se estudie a la persona, su condicion y que se le haga un analisis psicologico
para comprobar que de verdad quiere que se le aplique esa accion debido al grado
de sufrimiento que esta padeciendo, un acto de compasion hacia esa persona,
donde se le va a tomar en cuenta su decision como su ultima actuacion o voluntad
respetandole su derecho a elegir y su dignidad humana para poder decidir sobre su

vida.

Luego, se tiene el capitulo Il del actual proyecto de investigacion donde se
trata lo que es el marco tedrico, es decir, antecedentes de la investigacion que es
aquella informacion que nos van a suministrar autores los cuales esos proyectos
de investigacion ayudan a fundamentar la informacion y darle validez a lo que se
investiga, de igual forma a comparar esos proyectos, sacar extractos que colaboren
en la elaboracion del proyecto, en el ambito internacional para comparar las
distintas legislaciones y examinar las formas de resolver la problemética en otros
paises, luego se tienen las nacionales y por ultimo las regionales que van a servir

para apoyar la investigacion.

De igual forma, en ese mismo capitulo se tiene lo que son las bases tedricas,
donde tenemos en primer lugar el desarrollo del Objetivo 1: Determinar la
extensiéon del derecho a la dignidad humana con respecto a la eutanasia, al
momento del desenvolvimiento de este punto, pudimos apreciar que en Venezuela
solo hay pocas disposiciones que hablen del tema y no es que lo mencionen sino
que tratan puntos de relevancia con la eutanasia, como lo es que en la constitucion
se plantea la dignidad humana de la persona como un derecho fundamental que el

estado les debe brindar y proteger a los ciudadanos.

Ademas, podemos apreciar que al hacernos referencia a dignidad humana
es que las personas tengan una vida digna la cual va vinculada, a un buen
desenvolvimiento de su personalidad, con vivienda, comida y la satisfaccion de las
necesidades basicas de los ciudadanos, entonces por lo tanto con el tema de la

eutanasia también se puede mencionar lo que es una muerte digna, que es la
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posibilidad de la persona de que si no quiere seguir pasando por padecimientos o

sufrimientos puede tomar la decisién de ponerle fin a todo eso.

Por lo mismo, el ser humano debe ser tratado como tal, sin discriminaciones
por su condicién, raza o estado, al igual que debe brindarle su derecho o respetarle
Sus opiniones y sus acciones siempre que no perjudiquen a los demas, es decir
aguella dignidad es eso, que la persona sea tratada como lo que es un ser humano
capaz de tomar riendas sobre su vida y acciones, brindandole todos los datos e
informacion a los ciudadanos para que al momento de escoger que hacer con su

vida tener ya una idea de todo lo que pueden hacer con su vida.

En segundo lugar, se pudo apreciar el Objetivo 2: Analizar
pormenorizadamente la aplicacion de la eutanasia en Venezuela de forma
legal, en el avance de este punto se pudo apreciar la comparacion entre paises que
han legalizado la eutanasia, la forma en que se puede realizar, que condiciones
deben tener las personas, aquellos requisitos, las valoraciones que deben hacer los
médicos o enfermeros para poder aplicar esta accién, el procedimiento, el
organismo capaz de conocer sobre estas actuaciones, donde se puede apreciar que
los estados no son tan ligeros al momento de conceder esta accion para que las
personas no la usen por cualquier situacién sino debe ser en casos donde la

enfermedad de verdad no tenga cura y la persona no tenga esperanza de vida.

Por ultimo se desarroll6 el Objetivo 3: Diagnosticar la situacién actual de
los pacientes terminales en Venezuela y que derechos con respecto a ellos
protegeria la regulacion legal de la eutanasia en Venezuela, en este ultimo
objetivo se toma en cuenta la situacién actual de Venezuela donde los pacientes
terminales, en algunos casos no tienen los medios para costear todos los
medicamentos que los ayudan a aliviar su sufrimiento o donde sus familiares venden
todo en un momento de desesperacién por costear todos los suministros que
necesiten sus familiares, donde hay casos que si pueden cubrir esos gastos pero el
paciente no quiere seguir pasando por ese sufrimiento pero no hay una forma de

acabar con su dolor.
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Con respecto a los derechos que tienen los pacientes y que se les pueden
proteger con la legalizacion de la eutanasia son en primero lugar recibir la atencion
medica optima sin sufrimiento inatiimente, el derecho a hacer el mejor uso de su
tiempo, el derecho a conocer de su estado, es decir el diagnostico y todos los
procedimientos que se le vayan a realizar, el derecho a vivir hasta su ultimo
momento con sus potenciales personales al maximo, el derecho a ser atendido por
profesionales en los casos de etapas terminales, el derecho a ser el principal en
tomar en cuenta con lo que tenga que ver en su etapa final de vida, el derecho a
gue no se mantenga el sufrimiento indefinidamente para sostener sus funciones

vitales, el derecho a morir con dignidad, el derecho a un dialogo confiable.

Para finalizar tenemos que con la presente investigacion se busca encontrar
solucion a una problematica que viven un grupo determinado de personas debido a
gue padecen y no pueden decidir sobre su cuerpo ni su vida, es aquel derecho que
se les va a brindar para que puedan ser capaces o0 aptos de tomar su Ultima voluntad
y que se haga valer, la eutanasia vista como una oportunidad para aquellos
pacientes terminales que no quieren pasar por mas sufrimientos, dandole asi la

oportunidad de morir dignamente, respetandole sus derechos.
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Recomendaciones

Son aquellas propuestas que va a dar el autor de un proyecto o investigador

para solventar o aliviar la problemética, ayudar a las personas, mediante todo lo

gue ha investigado y estudiado sobre este proyecto investigativo, para asi dar su

opinion o ciertas ofertas para progresar y solucionar el fenOmeno que estan

pasando un grupo de personas, mediante esto, el autor da las siguientes

recomendaciones:

1.

Aprobar una ley especial que regule la eutanasia como un derecho de los
pacientes terminales a poder decidir qué hacer en sus ultimos momentos de
vida.

Colocar en conocimiento a las personas que habiten en la republica para que
conozcan el concepto de eutanasia, dando charlas o foros que hablen sobre
dicha accion.

Crear un organismo que regule la practica de la eutanasia, para que sea
aplicada solo en los casos ya entes planteados de enfermos terminales.
Respetar los derechos de los enfermos terminales y tratarlos sin
discriminacion por su condicion sino como seres humanos iguales.

En casos de que los pacientes terminales quieran usar esta accion, deberan
ser vistos por psicélogos que logren establecer que la persona si esta segura
de su decision

El estado al crear una ley que permita la eutanasia como un derecho a la
dignidad humana debera también elaborar planes para que las personas que
lo quieran utilizar ya tengan un conocimiento previo de esto al igual que
proteger los derechos de aquel grupo de personas

Hacer encuestas a los ciudadanos que habiten en la republica para que ellos
puedan decidir si quieren 0 no que se permite la eutanasia

Analizar la situacion actual de los pacientes terminales en Venezuela para
determinar las condiciones de vida y asi poder decidir si es viable la

aplicacion de la eutanasia en Venezuela.
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