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Línea de investigación: 
 
Vinculación Educativa Formal – Familiar: Toma de Decisiones 
 

Palabras clave: 
 
Toma, decisiones, prosecución, estudios, universitarios, estrategias, 
orientación, psicológica, educativa 
 

Descripción del problema: 
 
En Venezuela a las Escuelas Técnicas tanto pública como privadas ofrecen 
una alternativa de educación que contribuye con la socialización del estudiante, 
desarrollando y formando el talento humano para ser capaz de enfrentarse a la 
sociedad y dar respuesta a las necesidades del sistema productivo, lo que 
representa una ventaja de una doble opción a los egresados: la posibilidad de 
iniciar carrera universitaria y/o la entrada al mundo laboral. 
 
No obstante, se observa con preocupación en los estudiantes de Educación 
Media Técnica la poca asertividad en cuanto a los criterios de selección para la 
toma de decisiones, así como la falta de conocimiento, y  confusión al momento 
de escoger cuál de las menciones de estudio que ofrece la institución debería 
cursar y/o seleccionar. En el mismo orden, los docentes manifestaron 
desconocer estrategias adecuadas para el fortalecimiento de la toma de 
decisiones en los jóvenes.  
 
Entre las posibles causas a estas evidencias antes expuestas, se pudieran 
atribuir la escasa motivación que promueva en ellas intereses, metas, valores, 
actitudes centradas en las necesidades personales para fortalecer el 
conocimiento con expectativas de éxitos, algunas estudiantes optan por tal o 
cual mención, porque les parece “fácil”, por el nivel de exigencia de las 
menciones, y otras porque su “grupo de amigas” eligió una determinada 
mención. 
 
Estas decisiones traen como consecuencia que en la medida que transcurren 
los tres años restantes de Educación Media Técnica se observan contrastes en 
cuanto a motivación, interés y gusto por lo que han decidido estudiar, 
observándose resultados de rendimiento académico (óptimo, regular o bajo); 
que de no controlarse, se pronostica poco compromiso con sus estudios, 
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indisciplina en algunos casos particulares y en mayor escala profesionales 
frustrados con una elección no acorde a sus competencias y necesidades de 
evitar el fracaso. 
 

Objetivo general: 
 
Proponer estrategias de orientación psicológica educativa que promuevan la 
toma de decisiones  en estudiantes de Educación Media Técnica de la E.T. 
Colegio María Auxiliadora del municipio San Cristóbal  Estado Táchira. 
 

Objetivos específicos: 
 
1. Diagnosticar los criterios que utilizan las estudiantes de educación media 
técnica para la toma de decisiones en la prosecución de estudios universitarios   
 
2. Analizar los elementos relacionados con la toma de decisiones para la 
selección de la mención a estudiar en la E.T. Colegio María Auxiliadora. 
 
3. Determinar la factibilidad desde el punto de vista institucional, legal, social, 
técnico y económico de las estrategias de orientación psicológica educativa que 
promuevan la toma de decisiones en los estudiantes de Educación Media 
Técnica de la E.T. Colegio María Auxiliadora del municipio San Cristóbal 
Estado Táchira. 
 
4. Diseñar estrategias de orientación psicológica educativa que promuevan la 
toma de decisiones  en los estudiantes de educación Media Técnica de la E.T. 
Colegio María Auxiliadora del municipio San Cristóbal estado Táchira. 
 

Resultados obtenidos y conclusiones (posible aplicación): 
 
Los dos primeros objetivos específicos que se corresponden con la fase 
diagnóstica del Proyecto Factible en que se apoya la investigación, se 
cumplieron con base en la descripción de  los criterios sobre toma de 
decisiones en la selección de la mención a nivel técnico y en la prosecución de 
los estudios universitarios que utilizan  los estudiantes; así como los elementos 
relacionados con toma de decisiones para la selección de la mención a estudiar 
en la E.T. Colegio María Auxiliadora. 
 
Destacan de los resultados que muestran una tendencia poco favorable en los 
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indicadores motivación, actitudes y habilidades, que permiten inferir 
necesidades de orientación sobre la toma de decisiones en la prosecución de 
los estudios de la mayoría de las estudiantes sobre las opciones a nivel medio-
técnico y universitario. 
 
Asimismo se asume con el tercer objetivo específico la factibilidad de las 
estrategias de orientación psicológica educativa que promuevan la toma de 
decisiones  en los estudiantes de educación media técnica de la E.T. Colegio 
María Auxiliadora del municipio San Cristóbal estado Táchira, a través del 
análisis del estudio de factores que intervienen:  
-Se cuenta con material de apoyo práctico y pedagógico así como de 
innovaciones tecnológicas; en efecto,  se hace factible desde el punto de vista 
institucional, porque el orientador al ser facilitador y participe del bienestar 
psicológico y académico de los estudiantes, debe convertirse en un auténtico 
evaluador, en el hecho de incorporar planes y programas de acción orientadora 
que le permitan entender las necesidades propias de los estudiantes. 
-Es factible con base en aspectos de orden legal que  se fundamentan en 
documentos jurídicos que avalan la educación integral, tales como la 
Constitución de la República Bolivariana de Venezuela, la Ley Orgánica de 
Educación, y Ley Orgánica de Protección del Niño y el Adolescente. 
-De igual manera es factible desde el punto de vista social porque que se 
ofrecen estrategias de orientación psicológica educativa en estudiantes de 
educación media técnica de la E.T. Colegio María Auxiliadora  para explorar 
factores internos y externos que impactan favorablemente en la toma de 
decisiones de las adolescentes para continuar y cristalizar una carrera 
profesional. 
-En cuanto a la factibilidad técnica está determinada con el aporte de recursos 
tanto humanos y técnicos; es decir se cuenta con personal directivo y docente 
con la mejor disposición de colaborar en pro de la aplicación y seguimiento de 
las mismas. Asimismo se dispone del servicio de recursos audiovisuales para la 
ejecución. 
-Para efectos del diseño las estrategias, es factible desde el punto de vista 
económico porque los gastos son asumidos por la autora del estudio. 
 
Una vez obtenidos los resultados, se consideró viable desarrollar el cuarto 
objetivo específico que alude a diseñar las estrategias de orientación 
psicológica educativa que promuevan la toma de decisiones sobre las opciones 
de estudio a nivel medio-técnico y universitario en las estudiantes de 
bachillerato de la E.T. Colegio María Auxiliadora del municipio San Cristóbal 
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estado Táchira, para lo cual se hizo una introducción, justificación, 
fundamentación teórica, objetivos, metodología, recursos y se presenta en 
forma estructurada con base en un índice exclusivo para las mismas. 
 
La aplicación de las estrategias propuestas, tiene trascendencia en el campo 
familiar y social por cuanto a través de la orientación a padres e hijos se puede 
lograr mayor nivel de información sobre toma de decisiones, puesto que la 
problemática afecta a la familia y a la sociedad. Desde el contexto institucional 
ofrece la posibilidad de informar y orientar a estudiantes y a la familia con poca 
información acerca del tema y a la vez permite la interacción padres-hijos-
docente.  
 
Asimismo, permitirá a los estudiantes un mejor desempeño profesional y 
personal; ciertamente, quienes se sirvan adecuadamente de esta ayuda 
tendrán posibilidades de encaminarse mejor a una profesión, oficio sustentable 
y exitoso que le beneficie para el futuro permitiéndole satisfacer sus 
necesidades. 
 

 


